
 

 



Пояснительная записка 

 

Нормативно – правовая база 

В разработке данной Программы использованы следующие нормативно – 

правовые документы: 

- Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993 г.); 

- Об образовании в Российской Федерации: Федеральный закон РФ от 

29.12.2012 г.  № 273-ФЗ; 

- Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации: 

Федеральный закон РФ от 24.07.1998 г. № 124-ФЗ; 

- Национальный проект «Образование»: утвержден протоколом № 10 от 

03.09.2018 г. президиума Совета при Президенте РФ по стратегическому 

развитию и проектам; 

- Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (с изменениями и дополнениями); 

- Федеральный закон от 24 июня 1999 г. N 120-ФЗ «Об основах системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» (с 

изменениями и дополнениями); 

- Государственная программа «Развитие образования»: утверждена 

постановлением Правительства РФ от 26.12.2017 г. № 1642; 

- Концепция развития дополнительного образования детей, утвержденная 

распоряжением правительства РФ от 04.09.2014 г. № 1726-р; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

- Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (письмо министерства образования и науки РФ от 

18.11.2015 № 09-3242); 



- Постановление Правительства РФ «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровлениядетей и молодежи» от 28.09.2020 г. 

№ 28»; 

- Постановление Правительства РФ «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» от 28.01.2021 г. № 2»; 

- Профессиональный стандарт «Педагог дополнительного образования детей 

и взрослых», утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты 

от 05.05.2018 № 298н; 

- Об образовании в Курской области: закон Курской области от 09.12.2013 г. 

№ 121-ЗКО; 

- Государственная программа Курской области «Развитие образования в 

Курской области»: утверждена постановлением Администрации   Курской 

области 15.10.2013 г. № 737-па; 

- Устав ОБУДО «Областной центр развития творчества детей и юношества», 

утвержден приказом комитета образования и науки Курской области от 01.12. 

2015 № 1-1212; 

- Положение о дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программах ОБПОУ «КАТК»; 

Направленность Программы - художественная 

Актуальность Программы - заключается в том, что театр становится 

способом самовыражения, инструментом решения характерологических 

конфликтов и средством снятия психологического напряжения. В процессе 

обучения и репетиций приобретаются навыки публичного поведения, 

взаимодействия друг с другом,  совместной работы и творчества, решения 

характерологических конфликтов. 

Отличительная особенность Программы -  данной программы 

заключается в том, что сердцевиной театрального творчества является так 



называемая «игра в поведение». Дети – актеры от природы. Они  сами сочиняют 

свои роли, сами драматургически обрабатывают материал жизни. Как писал К.С. 

Станиславский, детское «как будто бы» куда сильнее нашего магического «если 

бы ».  С помощью детского «как будто бы» дети прощаются со своими 

комплексами и неуверенностью, приобретают навыки жизненного общения.    

Программа направлена не на  создание из ребенка «универсального актера», а  на 

воспитание из  него жизненно адаптированного человека психологически 

готового к различным стрессовым ситуациям.  

Еще одной отличительной особенностью является возможность начать 

обучение с любого момента, т.к. в обучении основам актерского мастерства 

невозможно поэтапно обучить учащегося сценической речи, а затем движению, 

поскольку все виды деятельности взаимосвязаны. Да и сам театр – синтетический 

вид искусства; 

Уровень Программы -  базовый  

Адресат Программы – обучающиеся в возрасте 15-17 лет 

Объем и срок освоения программы -  1 год, 240 часов 

Режим занятий – 3 раза в неделю по 2 часа 

Формы обучения -  очная 

Формы проведения занятий : групповые 

Особенности организации образовательного процесса – форма реализации 

Программы  – традиционная 

 

Цель программы 

Программы «Альтернатива» - создание  условий для развития творческих 

способностей, активации у ребёнка эстетических установок, как неотъемлемой 

характеристики его мировосприятия и поведения, развитие коммуникативных 

навыков, удовлетворение потребности в театральной деятельности. Программы 

является обеспечение эстетического, интеллектуального, нравственного развития 

воспитанников. Воспитание творческой индивидуальности студента, развитие 

интереса и отзывчивости к искусству театра и актерской деятельности. 



 

   

Задачи программы 

1.Образовательные 

- Овладение навыками общения и коллективного творчества,  сценического и 

публичного поведения; 

- Приобретение знаний и практики в области театрального искусства. 

- Формирование знаний, умений и навыков актерского мастерства;  

- Формирование знаний, умений и навыков  сценической речи; 

- Формирование навыков сценического действия и навыков основ 

драматизации; 

- Формирование знаний, умений и навыков  сценического  грима; 

- Овладение инструментарием и методологической базой, необходимой для 

самостоятельной работы над ролью в творческом процессе создания 

художественного образа, сотрудничества с педагогом в период создания различных 

программ. 

 

2. Воспитательные: 

- Развитие эстетических способностей учащихся, активизация мыслительного 

процесса и познавательного интереса;  

- Воспитание культуры поведения на сцене и зрительской культуры; 

- Воспитание национальной гордости через знакомство с лучшими 

образцами литературного творчества русских авторов; 

- Формирование навыков работы в коллективе. 

-Создание учебно-творческой атмосферы, максимально благоприятствующей 

творческому развитию и личностному росту обучающегося. 

  

3. Развивающие: 

- Развитие сферы чувств, соучастия, сопереживания, формирования общей 

культуры. 



- Развитие творческих способностей, воображения, фантазии, 

самостоятельного мышления студентов; 

- Развитие чувства юмора и коммуникативных навыков; 

- Развитие речевого аппарата, пластики и ритмики; 

- Развитие навыков публичного  выступления. 

 

Содержание Программы  
Учебный план 

№п/п 

 

Название раздела Количество часов Формы 
аттестации/контр

оля 

Всего Теори
я 

Практик
а 

1.  Основы 
театральной 
культуры 

9 9 0 Промежуточный 

2.  Сценическое 
движение 

16 2 14 Промежуточный 

3.  Сценическая речь 27 7 20 Промежуточный 

4.  Основы актёрского 
мастерства 

72 12 60 Промежуточный 

5.  Подготовка 
мероприятия 

24 24 0 Промежуточный 

6.  Подготовка 
спектакля 

90 0 90 Промежуточный 

7.  Итоговое занятие 2 0 2  

Итого часов 240 54 186  

 

 

Содержание учебного плана 

1. Организационно-контрольный раздел 

1.1 Вводное занятие. 

Теория:  Основы театральной культуры» - призван познакомить учащихся с 

театром как видом искусства; дать понятие, что даёт театральное искусство в 



формировании личности. Он включает в себя беседы, видео просмотры и аудио 

прослушивание, участие детей в этюдах, представление своих работ по темам 

бесед. 

Практическая работа: Просмотр номеров. Навыки работы с микрофоном. 

1.2 Итоговое занятие. 

Теория: Подведения итогов за период обучения. Анализ работ. 

Практическая работа: Упражнения, постановки голоса , требуют особого 

терпения и внимания. От постановки  голоса и  дыхания в значительной мере 

зависит качественное звучание голоса. 

Основы актерского творчества. 

2.1 Знакомство с инструментами и материалами. 

Теория:  Знакомство с различными инструментами и материалами для 

актерского мастерства. Виды сценической речи, подвижности языка, упражнение. 

  

Комплекс организационно-педагогических условий 
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40 120 240 3 раза в 
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(вторник
, среда, 
четверг) 

по 2 
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     - 24.12.2024 

17.06.2025 

 

Оценочные материалы 



При зачислении обучающегося на Программу проводится входной 

мониторинг (Приложение 2). Оценка результатов входного мониторинга 

осуществляется педагогом в соответствии с критериями определения уровня 

подготовки обучающегося.  

В процессе обучения педагог осуществляет контроль за усвоением 

изученного материала в форме текущего и тематического контроля.  

Текущий контроль практических навыков осуществляется регулярно на 

каждом занятии через исполнение музыкальных произведений.  

Формами текущего и тематического контроля могут быть:  

 практические творческие задания;  

 участие обучающегося в концертной деятельности; 

 участие в конкурсах;  

 педагогическое наблюдение.  

По итогам освоения обучающимся Программы проводится мониторинг по 

следующим критериям:  

1) уровень мастерства; 

 2) выразительность, осознанность исполнения;  

3) прилежание, работоспособность, дисциплинированность, активность на 

занятиях;  

4) уровень освоения теоретического материала.  

Формы аттестации 

 

Для проверки знаний, умений и навыков у обучающихся используются 

следующие виды и методы контроля: 

–входной (прослушивание, тестирование, анкетирование); 

–текущий (опрос, беседы, исполнение этюдов, участие в концертной 

деятельности, участие в конкурсах и др.); 

–тематический (опрос, беседы, наблюдения, выполнение заданий 

(упражнений), игровые задания, исполнение этюдов, участие в конкурсах и др.); 



Для отслеживания результативности деятельности по Программе проводится 

промежуточный контроль в форме тестирования (Приложение 3) и в форме 

вокальных номеров по окончанию срока обучения. 

 

Методические материалы 

Современные педагогические технологии – технологии группового 

обучения. 

Методы обучения. В процессе реализации Программы применяются ряд 

методов и приёмов:  

 наглядно-образный метод (наглядные пособия, обучающие и сюжетные 

иллюстрации, видеоматериалы, показ педагога);  

 словесный метод (рассказ, объяснение, беседа); 

 практический метод (выполнение упражнений, развивающих заданий);  

 репродуктивный метод (объяснение нового материала, на основе ранее 

изученного);  

 метод формирования интереса к учению (создание ситуаций успеха, 

занимательные материалы);  

 метод контроля и самоконтроля. 

Особенности и формы организации образовательного процесса – 

индивидуально-групповая и групповая 

Формы учебного занятия – комбинированное 

Алгоритм учебного занятия -  

-Подготовительная часть  

-Основная часть  

-Заключительная часть 

 

 

Условия реализации Программы 

 

Материально-техническое обеспечение 

 

№ Название Материально- Формы учебного Формы 



п/п раздела, темы техническое 
оснащение, 
дидактико-

методический 
материал 

занятия контроля/аттес
тации 

1. Вводное 
занятие. Техника 
безопасности. 

Актовый зал Комбинированное Промежуточный 

2. История театра Актовый зал, 
проектор, звуковое 
оборудование,   
видеозаписи 
вокальных номеров 

Комбинированное Промежуточный 

3. Актерское 
мастерство 

Актовый зал, 
микрофоны, 
микшер, 
видеозаписи 
театральных 
номеров. 

Комбинированное Промежуточный 

4. Пластика актовый зал, 
видеозаписи  

Комбинированное Промежуточный 

5. Этюды актовый зал Комбинированное Промежуточный 

6. Сценическая 
речь 

актовый зал, 
микрофоны, 
микшер, колонки  

Комбинированное Промежуточный 

7. Работа с 
микрофоном 

Актовый зал, 
микрофоны, 
микшер, колонки 

Комбинированное Промежуточный 

8. Сценическое 
движение, 
сценическое 
мастерство 

Актовый зал Комбинированное Промежуточный 

9. Воплощение 
драматургически
х произведений 

актовый зал, 
микрофоны, 
микшер, колонки 

Комбинированное Промежуточный 

10. Итоговое 
занятие 

  Итоговый 

Для занятий используется просторное светлое помещение, отвечающее 

санитарно-эпидемиологическим требованиям к учреждениям дополнительного 

образования (СП 2.4.3648-20 от 28.09.2020 г). Помещение сухое, с естественным 



доступом воздуха, легко проветриваемое, с достаточным дневным и 

искусственным освещением, с правильно организованными учебными местами в 

соответствии с техникой безопасности.  

Для репетиций концертных и творческих номеров используется просторный 

светлый репетиционный (актовый) зал, оснащённый световым и звуковым 

специальным оборудованием: компьютер (ноутбук), звуковоспроизводящая 

аппаратура и т.д.  

Перечень оборудования:  

−микрофоны - 6 шт.  

− звуковоспроизводящая аппаратура; 

− стол для педагога - 1 шт.  

− стол для обучающегося - 1 шт.  

− стул для обучающегося - 1 шт.  

− проектор - 1 шт.  

− комплекты (ноутбук, зарядка, мышь) - 1 шт.  

 

Кадровое обеспечение 

Занятие ведет педагог дополнительного образования Маклаков Владимир 

Вячеславович, имеет специальное образование.  

Рабочая программа воспитания 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности студентов в 

колледже сохраняет преемственность по отношению к достижению 

воспитательных целей общего образования. 

Миссией воспитания и развития творческой личности выступает сплочение, 

укрепление социальной солидарности, укрепление доверия личности к жизни в 

России, согражданам, обществу, настоящему и будущему малой родины, 

Российской Федерации. 

Цель: ∙приобщение детей к театральному искусству посредством 

формирования у них актёрской культуры путём упражнений и тренингов, а также 

через их участие в создании инсценировок, миниатюр, спектаклей. 



Задачи: 

∙формировать целостное представление об искусстве; 

∙сформировать навыки творческой деятельности; 

∙сформировать и расширить представления о понятиях общих и специальных для 

разных видов искусства; 

∙сформировать навыки и умения в области актерского мастерства; 

∙работать над повышением уровня исполнительского мастерства: уметь применять 

на практике полученные знания. 

 

 

 

Календарный план воспитательной работы 

« Альтернатива» 

 
 

  

№п/п Название 
мероприятия 

Форма 
проведения 

Срок и место 
проведения 

Ответственный 

1 Участие в 

Концертной 

программе, 

посвященная 

дню 

автомобилиста 

Концерт 

Курский 

автотехнический 

колледж  

24.10.2024 

Актовый зал 

Маклаков В.В 

2 Привлечение 

студентов к 

деятельности 

волонтерного 

движения. 

Акция 

Курский 

автотехнический 

колледж  

14.11.2024 

По 

согласованию 

Маклаков В.В 

3 Показ номеров Конкурс  

Фестиваль  « 

 Мужество, 

5.12.2024 

КЭМТ 

Маклаков В.В 



Отвага, Честь» 

4 Вечер-выставка 

«Искусство в 

современном 

мире». 

 

Концерт 

Курский 

автотехнический 

колледж 

23.01.2025 

Актовый зал 

Маклаков В.В 

5 Выставка «Мой 

любимый 

Курск» 

Акция 

Курский 

автотехнический 

коллед 

13.02.2025 

Библиотека 

. Маклаков В.В 

6 Круглый стол 

«Я-защитник 

Отечества» 

Акция 

Курский 

автотехнический 

колледж 

 

28.02.2025 

По 

согласованию 

. Маклаков В.В 

7 Участие в 

мероприятие 

посвященного 8 

Марту 

Концерт 

Курский 

автотехнический 

колледж 

06.03.2025 

Актовый зал 

Маклаков В.В 

8 Викторина 

«День смеха» 

Акция 

Курский 

автотехнический 

колледж 

03.04.2025 

Актовый зал 

Маклаков В.В 

9 Участие в 

Бессмертном 

полку 

Акция 

Курский 

автотехнический 

колледж 

07.05.2025 

По 

согласование 

. Маклаков В.В 

10 Воспитательное 

мероприятие ко 

Концерт 

Курский 

17.06.2025 

Актовый зал 

Маклаков В.В 



Дню России автотехнический 

колледж 
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Список литературы, рекомендованный  для педагога: 
 

1. К.С.Станиславский «Работа актёра над собой в творческом процессе 

переживания» / Азбука-классика Санкт-Петербург 2022г. 



2. Система Станиславского «Работа актёра над собой в творческом процессе 

воплощения» /Золотой фонд актёрского искусства ЭКСМО Москва 2021г. 

3. Немирович-ДанченкоВл.И. Рождение театра. М: Правда, 2018 – 576 с. 

4. Чистякова М.И. Психогимнастика. – М.. Просвещение, 2017. 

5. Шмайлов М.Г. «Мастерство актера» методическая разработка. – Л., 

ЛГИТМИК, 2023. 

6. Воловик Т. Педагогика и методика досуга (Текст)/ Т.Воловик , С. Воловик – 

М. :Просвещение, 2021. 

Список литературы, рекомендованный  для обучающихся: 

1. Александровская М.В. Тренинг актерской психотехники. - Екатеринбург, 

2021.  

2. Нескучный досуг. Серия «Праздник в школе». М.:Сфера, 2023. 

3. Театральная мастерская. Журнал для юношества. М.: Издательство 

Московского педагогического университета, 2022. 

4. Праздник в подарок. Автор-составитель Лакалова М.С.2021. 

5. Игровые праздники и тематические вечера. Скоркина Н.М.2022. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 1 

 

 

Календарно-тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Дата 

план 

Тема занятия Кол-

во 
часов 

Форма 
занятия 

Место 
проведения 

Форма контроля 

 



1.  03.09.

24 
Формирование группы. 2 теория Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Беседа 

2.  04.09.

24 

Формирование группы. 2 теория Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Беседа 

3.  05.09.

24 

Формирование группы. 2 теория Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Беседа 

4.  10.09.

24 

Вводное занятие, знакомство 
с группой. 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

5.  11.09.

24 

Что такое театр. Чем 
отличается театр от других 
видов искусства. 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

6.  12.09.

24 

Что такое театр. Чем 
отличается театр от других 
видов искусства. 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

7.  17.09.

24 

Какие виды театров 
существуют. Кто создает 
театральные полотна 
(спектакли).  

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

8.  18.09.

24 

Какие виды театров 
существуют. Кто создает 
театральные полотна 
(спектакли). 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

9.  19.09.

24 

Технические средства сцены. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

10.  24.09.

24 

Технические средства сцены. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

11.  25.09.

24 

Оформление сцены. 
Театральные декорации. 
Нормы поведения на сцене и 
в зрительном зале. 
Театральные профессии. 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

12.  26.09.

24 

Оформление сцены. 
Театральные декорации. 
Нормы поведения на сцене и 
в зрительном 
зале.Театральные профессии. 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

13.  01.09.

24 

 Основы сценического 
движения и пластики. 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

14.  02.10.

24 

  Основы сценического 
движения и пластики. 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

15.  03.10.

24 

Основы сценического 
движения и пластики. 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 



16.  08.10.

24 

Тренинг на психофизику, 
снятие мышечного зажима 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

17.  09.10.

24 

Тренинг на психофизику, 
снятие мышечного зажима 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

18.  10.10.

24 

Культура и техника речи.  
Артикуляционная 
гимнастика. 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

19.  15.10.

24 

Культура и техника речи.  
Артикуляционная 
гимнастика. 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

20.  16.10.

24 

Культура и техника речи.  
Артикуляционная 
гимнастика. 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

21.  17.10.

24 

 Упражнения на дыхание 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

22.  22.10.

24 

Упражнения на дыхание 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

23.  23.10.

24 

 Дикционный тренинг 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

24.  24.10.

24 

Дикционный тренинг 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

25.  29.10.

24 

 Постановка голоса 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Беседа 

26.  30.10.

24 

Постановка голоса 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Беседа 

27.  31.10.

24 

 Выразительное чтение 
(одиночное, групповое) 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

28.  05.11.

24 

Основы актёрского 
мастерства. Урок 1 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

29.  06.11.

24 

Основы актёрского 
мастерства. Урок 2. Основа 
хорошего старта 
театрального творчества. 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

30.  07.11.

24 

Упражнения на внимание, 
фантазию, воображение.  

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

31.  12.11.

24 

Упражнения на внимание, 
фантазию, воображение. 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

32.  13.11.

24 

Упражнения на внимание, 
фантазию, воображение. 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Практическое 



Площадка №2 задание 

33.  14.11.

24 

Упражнения на 
беспредметное действие. 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

34.  19.11.

24 

Упражнения на 
беспредметное действие. 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

35.  20.11.

24 

Упражнения на 
беспредметное действие. 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

36.  21.11.

24 

Упражнения на заданное 
действие. 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

37.  26.11.

24 

Упражнения на заданное 
действие. 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

38.  27.11.

24 

Упражнения на заданное 
действие. 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

39.  28.11.

24 

 Упражнение на 
воображаемые 
обстоятельства «Если бы» 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

40.  03.12.

24 

Упражнение на 
воображаемые 
обстоятельства «Если бы» 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

41.  04.12.

24 

Упражнение на 
воображаемые 
обстоятельства «Если бы» 

2 теория Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Беседа 

42.  05.12.

24 

Работа с партнёром. 2 теория Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Беседа 

43.  10.12.

24 

Работа с партнёром. 2 теория Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Беседа 

44.  11.12.

24 

Работа с партнёром. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

45.  12.12.

24 

Сценический образ. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

46.  17.12.

24 

 Сценический образ. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

47.  18.12.

24 

Сценический образ. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

48.  19.12.

24 

Внутренний монолог. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

49.  24.12. Внутренний монолог. 2 практик Актовый зал Практическое 



24 а Общежитие  
Площадка №2 

задание 

50.  25.12.

24 

Задача и сверхзадача. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

51.  26.12.

24 

Задача и сверхзадача. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

52.  09.01.

25 

Исходное событие, 
конфликт, финал. 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

53.  14.01.

25 

Исходное событие, 
конфликт, финал. 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

54.  15.01.

25 

Мизансцена. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

55.  16.01.

25 

Мизансцена. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

56.  21.01.

25 

Конферанс 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

57.  22.01.

25 

Конферанс 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

58.  23.01.

25 

Конферанс 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

59.  28.01.

25 

Конферанс 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

60.  29.01.

25 

Конферанс 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

61.  30.01.

25 

Монолог, диалог 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

62.  04.02.

25 

Монолог, диалог 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

63.  05.02.

25 

Монолог, диалог 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

64.  06.02.

25 

Чтение сценария. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

65.  11.02.

25 

Чтение сценария. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Беседа 



66.  12.02.

25 

Чтение сценария. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Беседа 

67.  13.02.

25 

Чтение сценария. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

68.  18.02.

25 

Работа над текстом. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

69.  19.02.

25 

Работа над текстом. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

70.  20.02.

25 

Работа над текстом. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

71.  25.02.

25 

Репетиции. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

72.  26.02.

25 

Репетиции. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

73.  27.02.

25 

Репетиции. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

74.  04.03.

25 

Репетиции. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

75.  05.03.

25 

Репетиции. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

76.  06.03.

25 

Репетиции. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

77.  11.03.

25 

Репетиции. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

78.  12.03.

25 

Видеосъемка 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

79.  13.03.

25 

Видеосъемка 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

80.  18.03.

25 

Знакомство с пьесой – 

чтение по ролям. Деление на 
логические отрывки. 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

81.  19.03.

25 

Знакомство с пьесой – 

чтение по ролям. Деление на 
логические отрывки. 

2 теория Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Беседа 

82.  20.03.

25 

Знакомство с пьесой – 

чтение по ролям. Деление на 
логические отрывки. 

2 теория Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Беседа 



83.  25.03.

25 

Работа над образом – 

обсуждение героев, их 
характеров, внешности. 

2 теория Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Беседа 

84.  26.03.

25 

Работа над образом – 

обсуждение героев, их 
характеров, внешности. 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

85.  27.03.

25 

Работа над образом – 

обсуждение героев, их 
характеров, внешности. 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

86.  01.04.

25 

Работа над образом – 

обсуждение героев, их 
характеров, внешности. 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

87.  02.04.

25 

Работа над образом – 

обсуждение героев, их 
характеров, внешности. 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

88.  03.04.

25 

Работа над образом – 

обсуждение героев, их 
характеров, внешности. 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

89.  08.04.

25 

Театральный костюм. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

90.  09.04.

25 

Театральный костюм. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

91.  10.04.

25 

Театральный костюм. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

92.  15.04.

25 

Основы грима. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

93.  16.04.

25 

Основы грима. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

94.  17.04.

25 

Основы грима. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

95.  22.04.

25 

Основы грима. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

96.  23.04.

25 

Музыкальное оформление. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

97.  24.04.

25 

Музыкальное оформление. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

98.  29.04.

25 

Музыкальное оформление. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

99.  30.04.

25 

Сводная часть спектакля, 
подбор костюмов к образам 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 



100. 06.05.

25 

Сводная часть спектакля, 
подбор костюмов к образам 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

101. 07.05.

25 

Отработка сцен спектакля, 
разучивание танцев и песен 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

102. 13.05.

25 

Отработка сцен спектакля, 
разучивание танцев и песен 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

103. 14.05.

25 

Отработка сцен спектакля, 
разучивание танцев и песен 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

104. 15.05.

25 

Отработка сцен спектакля, 
разучивание танцев и песен 

2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

105. 20.05.

25 

Репетиции 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Беседа 

106. 21.05.

25 

Репетиции 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Беседа 

107. 22.05.

25 

Репетиции 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

108. 27.05.

25 

Репетиции 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

109. 28.05.

25 

Репетиции 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

110. 29.05.

25 

Репетиции 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

111. 03.06.

25 

Репетиции 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

112. 04.06.

25 

Репетиции 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

113. 05.06.

25 

Генеральные прогоны. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

114. 10.06.

25 

Генеральные прогоны. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

115. 11.06.

25 

Генеральные прогоны. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

116. 17.06.

25 

Генеральные прогоны. 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 



117. 18.06.

25 

Выступление 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

118. 19.06.

25 

Выступление 2 практик
а 

Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

119. 24.06.

25 

Оценка и анализ 
выступлений 

2 теория Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 

120. 25.06.

25 

Подведение итогов. 2 теория Актовый зал 

Общежитие  
Площадка №2 

Практическое 
задание 



 

Приложение 2  
Материалы для проведения мониторинга 

Таблица 1  

Входной мониторинг готовности к обучению 

ФИО педагога дополнительного 

образования, проводившего входного 

мониторинг: 

 

Наименование объединения: «Альтернатива» 

Методы проведения входного 

мониторинга: 

Собеседование, прослушивание, 

наблюдение, диагностика 

Во входном мониторинге принял(а) 

участие ФИО обучающего: 

 

 

Входной мониторинг проводится с целью выявления первичных 

знаний, умений, навыков, способностей ребенка, который хочет обучаться по 

Программе. В ходе мониторинга проводится оценка уровня готовности 

ребенка к обучению в объединении «Альтернатива» в соответствии со 

шкалой баллов, приведенной в Таблице 1.  

Таблица 2  

Шкала баллов оценки знаний, умений, навыков, способностей 

Шкала баллов оценки знаний, умений, навыков, способностей ребенка 

Выполнение заданий 

низкий средний высокий 

1балл 2 балла 3 балла 

Шкала баллов, соответствующих уровню готовности ребенка к обучению 

низкий средний высокий 

5-7 баллов 8 – 11 баллов 12 – 15 баллов 

 

 



 

Приложение 3 

Тест 

 

Выберете  правильные ответы и обведите  их в кружок.  

1.Авенсцена это 

а. Передняя часть сцены-коробки     б. Зеркало сцены 

в. За кулисье 

2 . Гримёр – это:  

а.Исследователь творчества братьев Гримм 

б. Работник театра?  
3. Как называется время поедания сладостей в театральном буфете?  
а. Обед                                                                б. Перекус 

в. Завтрак                                                            г. Антракт 

4. Самый приятный для артистов шум во время спектакля - это... 
 а. Аплодисменты                        б.   Музыка    
5.Обувь древнегреческих актёров 

а. Пуанты                                         б. Катурны 

в. Кеды                                              г.Берцы 

6. Установить соответствие. (соединить линиями) 
 

театр  

 

 

жанр  

а. Церковный  

б. Народный  

в. Шекспировский 

1. Трагедия  

2. Церковная драма  

3. Фарс  

7.  Что означает слово «театр»?  

а.  В переводе с греческого «зрелище»  
б.  В переводе с латинского «вид» 

в. В переводе с древнеегипетского «соревнование»  

 

 

8.Что послужило прообразом театра? 

а. Охота на животных. 
б. Обрядовые игры в честь богов 

в.  Природные явления 

 

9.В какой стране родилось высокое искусства театра, на основе которого 

возник европейский театр? 

а. В Древней Греции  

б. В Древнем Риме 

в. Во Франции 

 


