
 

 
 

 



Пояснительная записка. 

Нормативно – правовая база 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 – ФЗ (ред. от 05.12.2022) 

«Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Постановление Правительства Российской Федерации от 26 

декабря 2017 г. № 1642 (ред. от 01.12.2022) «Об утверждении 

государственной программы Российской Федерации «Развитие образования»; 

3. Указ Президента Российской Федерации от 27 июля 2020 г. № 

474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 

2030 года»; 

4. Закон Курской области от 09.12.2013 № 121-ЗКО (ред. от 

07.10.2022) «Об образовании в Курской области»; 

5. Постановление главного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

6. Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 N 196 (ред. от 

30.09.2020) "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам" (Зарегистрировано в Минюсте России 29.11.2018 N 52831); 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 23 августа 2017 г. № 816 «Об утверждении порядка 

применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ»; 

8. Приказ Минпросвещения России от 03.09.2019 N 467 (ред. от 

02.02.2021) "Об утверждении Целевой модели развития региональных систем 

дополнительного образования детей" (Зарегистрировано в Минюсте России 

06.12.2019 N 56722); 



9. Приказ Минобрнауки России N 882, Минпросвещения России N 

391 от 05.08.2020 (ред. от 26.07.2022) "Об организации и осуществлении 

образовательной деятельности при сетевой форме реализации 

образовательных программ" (вместе с "Порядком организации и 

осуществления образовательной деятельности при сетевой форме реализации 

образовательных программ") (Зарегистрировано в Минюсте России 

10.09.2020 N 59764);  

10. Письмо Минобрнауки России от 28.08.2015 N АК-2563/05 "О 

методических рекомендациях" (вместе с "Методическими рекомендациями 

по организации образовательной деятельности с использованием сетевых 

форм реализации образовательных программ"); 

11. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31 марта 

2022 г. № 678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного 

образования детей до 2030 года»; 

12. Приказ Минтруда России от 22.09.2021 N 652н "Об утверждении 

профессионального стандарта "Педагог дополнительного образования детей 

и взрослых" (Зарегистрировано в Минюсте России 17.12.2021 N 66403); 

13. Письмо Министерства Просвещения России от 01.08.2019 N ТС-

1780/07 «О направлении эффективных моделей дополнительного 

образования для обучающихся с ОВЗ» (с приложением – Эффективные 

модели реализации дополнительных общеобразовательных программ для 

детей с ограниченными возможностями здоровья (далее-ОВЗ), в том числе с 

использованием дистанционных технологий для использования в работе); 

14.  Приказ комитета образования и науки Курской области от 

12.02.2021 г. № 1-114 (в ред.приказов комитета образования и науки Курской 

области от 11.05.2021 г. №1-685, от 28.09.2021 г № 1-1092 и от 03.3.2022 г. 

№1-243) «Об организации и проведении независимой оценки качества 

дополнительных общеобразовательных программ»; 

15.  Приказ комитета образования и науки Курской области от 

30.08.2021 г. № 1-970 (в ред.приказа комитета образования и науки Курской 



области от 01.04.2022 № 1-443) «Об утверждении моделей обеспечения 

доступности дополнительного образования для детей в Курской области». 

16. Устав ОБПОУ «КАТК»; 

17.  Положение о дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программах ОБПОУ «КАТК». 

Направленность программы - художественная 

Актуальность программы -заключается в том, что юные таланты 

сохраняют, распространяют и передают лучшие традиции культурного 

наследия мира, а также показывают свой взгляд на жизнь.  Творческая работа 

открывает широкие возможности в воспитании подрастающего поколения. 

Она является перспективным направлением в самостоятельной 

познавательной деятельности обучающихся, выработке умения понимать 

ценности прошлого, настоящего и будущего. Содержание программы 

нацелено на активизацию познавательной творческой деятельности каждого 

обучающегося. Большое внимание уделяется развитию и повышению 

мотивации обучающихся, приобретению практических умений и навыков в 

области исполнительского искусства.Программа способствует 

формированию нравственных качеств личности, активизирует образное 

мышление. В процессе освоения программы развиваются интеллектуальные 

и творческие способности, художественная одарённость, формируются 

навыки логического анализа и художественного воплощения литературного 

произведения. 

Отличительная особенность -данной программы заключается 

вкомплексно-системном подходе к развитию творческого начала студента и 

его приумножению,представленного во всём многообразии составляющих 

его процессов и явлений. Такой подход позволяет рассматривать природные, 

социальные, культурные факторы, формирующие и изменяющие 

внутреннего состояния студента. Наиболее эффективный путь формирования 

творческого мировоззрения, целостной картины среды обитания, системы 

культурных постановок и социально - культурных взглядов, ценностного 



отношения обучающегося к искусству не только на эмоциональном, но и 

рациональном уровне. 

Уровень программы - базовый 

Адресат программы -обучающиеся в возрасте 15-17 лет.  

Объем и срок освоения программы-1 год 240 часов. 

Режим занятий - 3 раза в неделю по 2 часа 

Форма обучения- очная 

Формы проведения занятий - практическое, лекция, выставка, 

семинар.  

Особенности организации образовательного процесса – форма 

реализации Программы  – традиционная 

 

Цель Программы 

 «Параграф #46» -создание среды для нравственного, патриотического, 

творческого воспитания и развития личности обучающегося через 

формирование основ культуры и искусства. 

 

Задачи Программы 

1. Образовательные 

- сформировать стремление студентов заниматься художественным 

словом; 

- сформировать сплоченный коллектив; 

- предоставлять возможность студентам проявить себя, реализовать 

свой потенциал; 

- познакомить обучающихся с основами сценической речи; 

- развить ораторские способности каждого студента; 

- сформировать познавательный интерес к прозе, стихотворениям, 

басням и др; 

- формировать положительное отношение к общечеловеческим 

ценностям; 



- сформировать готовность к волонтерству, участию в жизни ветеранов 

ВОВ, ветеранов колледжа и в благоустройстве их культурной жизни. 

2. Воспитательные 

 помочь в выстраивании межличностных отношений и развитии 

коммуникативных навыков 

 создать условия эмоционального включения в творческий 

процесс (верная мотивация, поддерживать желание достичь поставленную 

цель). 

- стимулировать познавательную активность обучающихся 

посредством включения их в различные виды проектной деятельности; 

- способствовать развитию и совершенствованию навыков работы с 

художественной литературой; 

- способствовать активизации мыслительной деятельности 

обучающихся, развитию их творческой индивидуальности; 

3. Развивающие 

- сформировать и развить навыки публичного выступления и 

презентации своей работы 

- развивать практические знания, умения и навыки в области поисково-

собирательной, творческой и просветительской деятельности. 

- развивать образно-эмоциональную сферу, аналитическое мышление, 

внимание, формирование информационной культуры (умений понимать, 

собирать, хранить информацию), развивать воображение и фантазию; 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание Программы 

Учебный план 

№п/п 

 

Название 
раздела 

Количество часов Формы 
аттестации/контроля 

Всего Теория Практика 

1.  Вводное 
занятие. 
Техника 
безопасности. 

4 2 2 Промежуточный 

2.  Сценическая 
речь 

76 26 50 Промежуточный 

3.  Физика 
сценической 
речи 

66 24 42 Промежуточный 

4.  Проза  94 36 58 Промежуточный 

Итого часов 240 88 152  

 

Содержание учебного плана 

1. Организационно – контрольный раздел 

1.1 Вводное занятие 

Теория:Знакомство учащихся с основами постановки голоса;  дать 

понятие, что даёт дыхательная гимнастика    в формировании сценической 

речи.  

Практическая работа: изучение строения речевого аппарата, 

подготовка конферансье, ведущих мероприятий. 

1.2 Итоговое занятие  
Теория: Подведения итогов за период обучения. Анализ работ. 

Практическая работа: Упражнения, вырабатывающие дыхание, 

требуют особого терпения и внимания. От дыхания человека в значительной 

мере зависит качественное звучание голоса, произношение звуков. 



Комплекс организационно-педагогических условий 
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Оценочные материалы 

При зачислении обучающегося на Программу проводится входной 

мониторинг (Приложение 2). Оценка результатов входного мониторинга 

осуществляется педагогом в соответствии с критериями определения уровня 

подготовки обучающегося.  

В процессе обучения педагог осуществляет контроль за усвоением 

изученного материала в форме текущего и тематического контроля.  

Текущий контроль практических навыков осуществляется регулярно на 

каждом занятии через исполнение произведение и выполнение звуковых и 

дыхательных упражнений.  

Формами текущего и тематического контроля могут быть:  

 практические творческие задания;   

 участие обучающегося в концертной деятельности; 

 участие в конкурсах;  



 педагогическое наблюдение.  

По итогам освоения обучающимся Программы проводится мониторинг 

по следующим критериям:  

1) чистота звукового произношения и интонирования; 

2) выразительность, осознанность исполнения;  

3) прилежание, работоспособность, дисциплинированность, активность 

на занятиях;  

4) уровень освоения теоретического материала. 

Формы аттестации 

Для проверки знаний, умений и навыков у обучающихся используются 

следующие виды и методы контроля: 

–входной (прослушивание, тестирование, анкетирование); 

–текущий (опрос, беседы, исполнение литературных произведений, 

участие в концертной деятельности, участие в конкурсах и др.); 

–тематический (опрос, беседы, наблюдения, выполнение заданий 

(упражнений), игровые задания, исполнение литературных произведений, 

участие в конкурсах и др.); 

Для отслеживания результативности деятельности по Программе 

проводится промежуточный контроль в форме тестирования (Приложение 3) 

и в форме вокальных номеров по окончанию срока обучения. 

Методические материалы 

Современные педагогические технологии – технологии группового 

обучения. 

Методы обучения. В процессе реализации Программы применяются 

ряд методов и приёмов:  

 наглядно-образный метод (наглядные пособия, обучающие и 

сюжетные иллюстрации, видеоматериалы, показ педагога);  

 словесный метод (рассказ, объяснение, беседа); 

 практический метод (выполнение упражнений, развивающих 

заданий);  



 репродуктивный метод (объяснение нового материала, на основе 

ранее изученного);  

 метод формирования интереса к учению (создание ситуаций успеха, 

занимательные материалы);  

 метод контроля и самоконтроля. 

Особенности и формы организации образовательного процесса – 

индивидуально-групповая и групповая 

Формы учебного занятия – комбинированное 

Алгоритм учебного занятия -  

-Подготовительная часть  

-Основная часть  

-Заключительная часть 

 

Условия реализации Программы 

Материально-техническое обеспечение 

№п/
п 

Название 
раздела, 
темы 

Материально-

техническое 
оснащение, 
дидактико-

методический 
материал 

Формы учебного 
занятия 

Формы 
контроля/атт
естации 

1.  Вводное 
занятие. 
Техника 
безопасно
сти. 

Актовый зал,столы, 
стулья, сцена, ноутбук 
(компьютер), 
проектор, костюмы, 
колонки.Видеозаписи 
сценических 
постановок, 
тренингов, 
юмористичных 
миниатюр, этюдов.  
Рисунки упражнений 
для ритмики и 
пластики 

Распечатанные 

Комбинированное Промежуточн
ый 



упражнения на 
дикцию и правильное 
дыхание. 
 

2.  Сценическ
ая речь 

Актовый зал,столы, 
стулья, сцена, ноутбук 
(компьютер), 
проектор, костюмы, 
колонки.Видеозаписи 
сценических 
постановок, 
тренингов, 
юмористичных 
миниатюр, этюдов.  
Рисунки упражнений 
для ритмики и 
пластики 

Распечатанные 
упражнения на 
дикцию и правильное 
дыхание. 

Комбинированное Промежуточн
ый 

3.  Физика 
сценическ
ой речи 

Актовый зал,столы, 
стулья, сцена, ноутбук 
(компьютер), 
проектор, костюмы, 
колонки.Видеозаписи 
сценических 
постановок, 
тренингов, 
юмористичных 
миниатюр, этюдов.  
Рисунки упражнений 
для ритмики и 
пластики 

Распечатанные 
упражнения на 
дикцию и правильное 
дыхание. 

Комбинированное Промежуточн
ый 

4.  Проза Актовый зал,столы, 
стулья, сцена, ноутбук 
(компьютер), 
проектор, костюмы, 
колонки.Видеозаписи 
сценических 
постановок, 

Комбинированное Промежуточн
ый 



тренингов, 
юмористичных 
миниатюр, этюдов.  
Рисунки упражнений 
для ритмики и 
пластики 

Распечатанные 
упражнения на 
дикцию и правильное 
дыхание. 

 

Для занятий используется просторное светлое помещение, отвечающее 

санитарно-эпидемиологическим требованиям к учреждениям 

дополнительного образования (СП 2.4.3648-20 от 28.09.2020 г). Помещение 

сухое, с естественным доступом воздуха, легко проветриваемое, с 

достаточным дневным и искусственным освещением, с правильно 

организованными учебными местами в соответствии с техникой 

безопасности.  

Для репетиций концертных и творческих номеров используется 

просторный светлый репетиционный (актовый) зал, оснащённый световым и 

звуковым специальным оборудованием: компьютер (ноутбук), 

звуковоспроизводящая аппаратура, телевизор.  

Перечень оборудования:  

−микрофоны - 6 шт.  

−телевизор – 1 шт. 

 − звуковоспроизводящая аппаратура; 

− стол для педагога - 1 шт.  

− стол для обучающегося - 1 шт.  

− стул для обучающегося - 1 шт.  

− комплект (ноутбук, зарядка, мышь) - 1 шт.  

 

 

 



Кадровое обеспечение 

Занятие ведет педагог дополнительного образования Вакорева Алена 

Сергеевна, имеет среднее специальное образование, получает высшее.  

Рабочая программа воспитания 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности студентов 

в колледже сохраняет преемственность по отношению к достижению 

воспитательных целей общего образования. 

Миссией воспитания и развития творческой личности  выступает 

сплочение, укрепление социальной солидарности, укрепление доверия 

личности к жизни в России, согражданам, обществу, настоящему и будущему 

малой родины, Российской Федерации. 

Цель:   

- Формирование эстетической культуры студентов. 

- Развитие эмоционально-выразительного исполнения произведений и 

прозы. 

-Становление сценического дыхания. 

-Правильного звукообразования, четкости дикции. 

Задачи: 

-Формирование интереса к сценическому искусству.  

-Развитие умений декламировать произведения, без напряжения; 

постепенно расширяя диапазон.  

-Развитие и координации слуха и голоса.  

-Развитие четкой дикции, правильного сценического дыхания, 

артикуляции 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный план воспитательной работы 

 «Параграф #46» 

 

№ 
п/п 

Мероприятие Задачи Сроки 
проведения 

Примечание 

1. Участие в 
конкурсах города 
и области. 

Формирование 
стремления студентов 
заниматься 
художественным 
словом,положительного 
отношения к 
общечеловеческим 
ценностям 

познавательного 

интереса к прозе, 
стихотворениям, 
басням и др. 

Предоставление 

возможности студентам 
проявить себя, 
реализовать свой 
потенциал, развитие 

ораторских 

способностей каждого 
студента. 

Способствование, 
развитие и 
совершенствование 

навыков работы с 
художественной 
литературой. 

Формирование и 
развитие навыков 
публичного 

выступления и 
презентации своей 
работы 

 

В течение года  

2. Привлечение 
студентов к 
социальной 
деятельности 

В течение года  

3. Творческие 
вечера 

В течение года  

4.  Подготовка 
участников для 
Дня 
освобождения г. 
Курска 

Февраль. 

 

 

5. Участие в 
праздничных 
мероприятиях, 
посвящённых 
Дню защитника 
Отечества.  

февраль. 

 

 

6. Подготовка 
участников для 
Дня 
воссоединения 
Крыма с Россией 

март  

7. Мероприятия, 
посвященные 
космосу. 

апрель  

8. Мероприятия 
направленные на 
остросоциальную 
тематику 

апрель  

10.  Участие в 
праздничных 
мероприятиях 1 
мая  

май  

11 Участие в 
праздничных 
мероприятиях 9 
мая 

 

май  

 

 

 



Список литературы 

 

Список литературы, рекомендованный  для педагога: 

1. Чтобы Вас понимали: Культура русской речи и речевая культура 

человека / Под ред. О.Б. Сиротинина. - М.: Ленанд, 2018г.  

2. Антонова, Е.С. Русский язык и культура речи: Учебник / Е.С. 

Антонова, Т.М. Воителева. - М.: Academia, 2021г. 

3. Воителева, Т.М. Русский язык и культура речи: Учебник / 

Т.М.Воителева. - М.: Academia, 2022г.  

4. Воителева, Т.М. Русский язык и культура речи. Дидактические 

материалы: Учебное пособие / Т.М.Воителева. - М.: Academia, 2020г. 

5. Гойхман, О.Я. Русский язык и культура речи: Уч. / О.Я. Гойхман, Л.М. 

Гончарова, О.Н. Лапшина и др. - М.: Инфра-М, 2022г.  

 

 Список литературы, рекомендованный  для обучающихся: 

1. Соколова Т.Н.  Юным умникам и умницам. Школа развития речи: Курс 

«Речь»: Методическое пособие. / М.: Росткнига, 2022г. 

2. Набор для творчества "Сказка из помпончиков" / Фан китс, 2019г. 

3. Школа развития личности Кирилла и Мефодия. Учимся выступать 

публично, 2020г. 

4. Школа развития личности Кирилла и Мефодия. Учимся понимать 

музыку/ Кирилл и Мефодий, 2022г. 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

Календарно-тематическое планирование 

№ 

п/п 

Дата 

план 

Тема занятия Кол-во 
часов 

Форма 
занятия 

Форма 
контроля 

 

Место 
проведени

я 

1 02.09.24 Вводное занятие. 
Вводный 
инструктаж 

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

2 04.09.24 Вводное занятие. 
Вводный 
инструктаж 

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

3 06.09.24 Организация общей 
творческой работы 

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

4 09.09.24 Организация общей 
творческой работы 

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

5 11.09.24 Знакомство со 
словесным 
действием 

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

6 13.09.24 Знакомство со 
словесным 
действием 

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

7 16.09.24 Сценическая речь.  2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

8 18.09.24 Сценическая речь.  2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

9 20.09.24 Сценическая речь.  2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 



10 23.09.24 Звуки сценической 
речи 

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

11 25.09.24 Звуки сценической 
речи 

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

12 27.09.24 Отработка звуков 
для использования в 
сценической речи 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

13 30.09.24 Отработка звуков 
для использования в 
сценической речи 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

14 02.10.24 Отработка звуков 
для использования в 
сценической речи 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

15 04.10.24 Тренировочное 
занятие для 
разработки речевого 
аппарата 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

16 07.10.24 Тренировочное 
занятие для 
разработки речевого 
аппарата 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

17 09.10.24 Тренировочное 
занятие для 
разработки речевого 
аппарата 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

18 11.10.24 Дыхательная 
гимнастика 
Стрельниковой 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

19 14.10.24 Дыхательная 
гимнастика 
Стрельниковой 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

20 16.10.24 Упражнения для 
улучшения дикции 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 



21 18.10.24 Упражнения для 
улучшения дикции 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

22 21.10.24 Упражнения для 
улучшения дикции 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

23 23.10.24 Упражнения для 
улучшения дикции 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

24 25.10.24 Творческое видение 2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

25 28.10.24 Творческое видение 2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

26 30.10.24 Творческое видение 2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

27 01.11.24 Творческое видение 2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

28 06.11.24 Работа над 
воображением чтеца. 

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

29 08.11.24 Работа над 
воображением чтеца. 

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

30 11.11.24 Работа над 
воображением чтеца. 

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

31 13.11.24 Работа над 
воображением чтеца. 

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 



32 15.11.24 Стихотворения. 
Анализ. Разбор.  

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

33 18.11.24 Стихотворения. 
Анализ. Разбор.  

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

34 20.11.24 Подбор 
стихотворения 
классиков  

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

35 22.11.24 Подбор 
стихотворения 
классиков  

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

36 25.11.24 Подбор 
стихотворения 
классиков  

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

37 27.11.24 Подбор 
стихотворения 
классиков  

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

38 29.11.24 Подготовка к 
прочтению.  

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

39 02.12.24 Подготовка к 
прочтению.  

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

40 04.12.24 Подготовка к 
прочтению.  

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

41 06.12.24 Подготовка к 
прочтению.  

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

42 09.12.24 Подготовка к 
прочтению.  

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 



43 11.12.24 Массаж речевого 
аппарата 
(вибрационный и 
гигиенический) 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

44 13.12.24 Массаж речевого 
аппарата 
(вибрационный и 
гигиенический) 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

45 16.12.24 Массаж речевого 
аппарата 
(вибрационный и 
гигиенический) 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

46 18.12.24 Массаж речевого 
аппарата 
(вибрационный и 
гигиенический) 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

47 20.12.24 Дыхательные 
упражнения для 
развития 
правильного 
диафрагмально-

реберного дыхания 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

48 23.12.24 Дыхательные 
упражнения для 
развития 
правильного 
диафрагмально-

реберного дыхания 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

49 25.12.24 Дыхательные 
упражнения для 
развития 
правильного 
диафрагмально-

реберного дыхания 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

50 27.12.24 Дыхательные 
упражнения для 
развития 
правильного 
диафрагмально-

реберного дыхания 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

51 30.12.24 Дыхательные 
упражнения для 
развития 
правильного 
диафрагмально-

реберного дыхания 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

52 10.01.25 Тренинг речевого 
аппарата 

2 Практи Промежу Актовый 
зал (2 



ка точный площадка) 

53 13.01.25 Тренинг речевого 
аппарата 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

54 15.01.25 Тренинг речевого 
аппарата 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

55 17.01.25 Упражнение для 
постановки голоса 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

56 20.01.25 Упражнение для 
постановки голоса 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

57 22.01.25 Упражнение для 
постановки голоса 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

58 24.01.25 Стихотворения 
современников.  

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

59 27.01.25 Стихотворения 
современников.  

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

60 29.01.25 Стихотворения 
современников.  

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

61 31.01.25 Проза.  2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

62 03.02.25 Проза.  2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

63 05.02.25 Проза.  2 Теория Промежу Актовый 
зал (2 



точный площадка) 

64 07.02.25 Подбор 
произведения 

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

65 10.02.25 Подбор 
произведения 

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

66 12.02.25 Подбор 
произведения 

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

67 14.02.25 Подбор 
произведения 

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

68 17.02.25 Подбор 
произведения 

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

69 19.02.25 Чтение 
произведения 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

70 21.02.25 Чтение 
произведения 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

71 24.02.25 Чтение 
произведения 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

72 26.02.25 Репетиция 2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

73 28.02.25 Репетиция 2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

74 03.03.25 Репетиция 2 Практи Промежу Актовый 
зал (2 



ка точный площадка) 

75 05.03.25 Репетиция 2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

76 07.03.25 Тренинг речевого 
аппарата 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

77 10.03.25 Тренинг речевого 
аппарата 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

78 12.03.25 Тренинг речевого 
аппарата 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

79 14.03.25 Тренинг речевого 
аппарата 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

80 17.03.25 Тренинг речевого 
аппарата 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

81 19.03.25 Упражнения для 
постановки голоса 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

82 21.03.25 Упражнения для 
постановки голоса 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

83 24.03.25 Упражнения для 
постановки голоса 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

84 26.03.25 Подготовка ведущих 
для мероприятий и 
концертов 

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

85 28.03.25 Подготовка ведущих 
для мероприятий и 

2 Теория Промежу Актовый 
зал (2 



концертов точный площадка) 

86 31.03.25 Подготовка ведущих 
для мероприятий и 
концертов 

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

87 02.04.25 Подготовка ведущих 
для мероприятий и 
концертов 

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

88 04.04.25 Конферанс и его 
основы 

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

89 07.04.25 Конферанс и его 
основы 

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

90 09.04.25 Конферанс и его 
основы 

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

91 11.04.25 Конферанс и его 
основы 

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

92 14.04.25 Ценность 
конферанса на 
мероприятиях 

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

93 16.04.25 Ценность 
конферанса на 
мероприятиях 

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

94 18.04.25 Ценность 
конферанса на 
мероприятиях 

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

95 21.04.25 Ценность 
конферанса на 
мероприятиях 

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

96 23.04.25 Чтение сценария 2 Практи Промежу Актовый 
зал (2 



ка точный площадка) 

97 25.04.25 Чтение сценария 2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

98 28.04.25 Чтение сценария 2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

99 30.04.25 Чтение сценария 2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

100 05.05.25 Чтение сценария 2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

101 07.05.25 Разбор ролей и 
фенотипов героев 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

102 12.05.25 Разбор ролей и 
фенотипов героев 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

103 14.05.25 Разбор ролей и 
фенотипов героев 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

104 16.05.25 Разбор ролей и 
фенотипов героев 

2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

105 19.05.25 Подбор костюмов  2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

106 21.05.25 Подбор костюмов  2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

107 23.05.25 Подбор костюмов  2 Практи Промежу Актовый 
зал (2 



ка точный площадка) 

108 26.05.25 Подбор костюмов  2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

109 28.05.25 Репетиция 2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

110 30.05.25 Репетиция 2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

111 02.06.25 Репетиция 2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

112 04.06.25 Репетиция 2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

113 06.06.25 Репетиция  2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

114 09.06.25 Репетиция  2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

115 11.06.25 Репетиция  2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

116 13.06.25 Репетиция 2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

117 16.06.25 Репетиция  2 Практи
ка 

Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

118 18.06.25 Показ концерта 2 Практи Промежу Актовый 
зал (2 



ка точный площадка) 

119 20.06.25 Подведение итогов 
общей работы 

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

120 23.06.25 Подведение итогов 
общей работы 

2 Теория Промежу
точный 

Актовый 
зал (2 
площадка) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2  
Материалы для проведения мониторинга 

Таблица 1  

Входной мониторинг готовности к обучению 

ФИО педагога дополнительного 

образования, проводившего входного 

мониторинг: 

Вакорева Алена Сергеевна 

Наименование объединения: «Параграф #46» 

Методы проведения входного 

мониторинга: 

Собеседование, прослушивание, 

наблюдение, диагностика 

Во входном мониторинге принял(а) 

участие ФИО обучающего: 

 

 

Входной мониторинг проводится с целью выявления первичных 

знаний, умений, навыков, способностей ребенка, который хочет обучаться по 

Программе. В ходе мониторинга проводится оценка уровня готовности 

ребенка к обучению в объединении «Параграф #46»в соответствии со шкалой 

баллов, приведенной в Таблице 1.  

Таблица 2  

Шкала баллов оценки знаний, умений, навыков, способностей 

Шкала баллов оценки знаний, умений, навыков, способностей ребенка 

Выполнение заданий 

низкий средний высокий 

1балл 2 балла 3 балла 

Шкала баллов, соответствующих уровню готовности ребенка к обучению 

низкий средний высокий 

5-7 баллов 8 – 11 баллов 12 – 15 баллов 

 

 

 



Приложение 3 

Тест 

1.     Трехсложная стопа, состоящая из двух кратких слогов и 

следующего за ними долгого - это: 

1)           дактиль 

2)           амфибрахий 

3)           анапест 

  

2.     К органам артикуляции не относятся: 

1)           мягкое небо и полость глотки 

2)           губы и нижняя челюсть 

3)           диафрагма 

  

3.     Микстовое звучание – это: 

1)           работа головного резонатора 

2)           работа грудного резонатора 

3)           смешанное звучание 

  

4.     Орфоэпия – это: 

1)           четкое, внятное произношение гласных и согласных звуков 

2)           правильное дыхание 

3)           совокупность норм и правил литературного произношения 

  

5.     Запятая обычно указывает на: 

1)           намерение уточнить, разъяснить 

2)           то, что мысль не закончена 

3)           что – либо недоговоренное 

  

6.     Дикция – это: 

1)           четкое, внятное произношение гласных и согласных звуков 



2)           правильное дыхание 

3)           совокупность норм и правил литературного произношения 

  

7.     Тембр – это: 

1)           сила голоса 

2)           «окраска» звучания 

3)           скорость речи 

  

8.     Стихотворное произведение твердой формы, состоящее из двух 

катренов и двух терцетов: 

1)           сонет 

2)           эпос 

3)           элегия 

  

9.     Люфтпауза – это: 

1)                пауза между речевыми тактами 

2)                пауза между группами речевых тактов 

3)                незначительная, воздушная пауза, служащая для добора дыхания 

или выделения главного слова 

  

10.  В основе постановки голоса лежит: 

1)                мягкая атака 

2)                твердая атака 

3)                придыхательная атака 

  

  

  

 


