
  



  



Аннотация  

рабочей программы ПМ.04. Обеспечение жизнедеятельности в условиях  чрезвычайных 

ситуаций по специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях 

1. Место профессионального модуля в структуре ОПОП. 

Рабочая программа профессионального модуля входит в профессиональный цикл 

основной профессиональной образовательной программы по специальности 20.02.02 Защита в 

чрезвычайных ситуациях. 

 

2. Ожидаемые результаты образования по завершении освоения профессионального 

модуля. 

Выпускник, освоивший ПМ.04,  соответствующий виду  деятельности – Обеспечение 

жизнедеятельности в условиях чрезвычайных ситуаций, должен обладать 

профессиональными компетенциями: 

ПК 1. Планировать жизнеобеспечение спасательных подразделений в условиях 

чрезвычайных ситуаций. 

ПК 2. Организовывать первоочередное жизнеобеспечение пострадавшего населения в 

зонах чрезвычайных ситуаций. 

ПК 3. Обеспечивать выживание личного состава и пострадавших в различных 

чрезвычайных ситуациях. 

 

Иметь практический опыт:  

- развёртывания систем жизнеобеспечения спасательных подразделений; 

- применения штатных авиационных и морских спасательных средств; 

- обеспечения безопасности и выполнения работ на высоте; 

- применения основных приемов ориентирования и передвижения по пересечённой 

местности; 

Уметь: 
- определять зоны развёртывания систем жизнеобеспечения спасательных подразделений;  

- рассчитывать потребность в расходных материалах, энергоресурсах и продовольствии 

для  обеспечения жизнедеятельности спасательных подразделений в условиях 

чрезвычайных ситуаций;  

- рассчитывать нагрузки временных электрических сетей; 

- выбирать оптимальные технические средства для обеспечения жизнедеятельности 

спасательных подразделений в условиях чрезвычайных ситуаций; 

- применять штатные системы жизнеобеспечения при проведении работ по ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций; 

- осуществлять эксплуатацию и техническое обслуживание систем жизнеобеспечения 

личного состава аварийно-спасательных формирований в условиях чрезвычайных 

ситуаций; 

- рассчитывать нагрузки электрических сетей; 

- использовать подручные средства для организации жизнеобеспечения;  

- выбирать безопасные маршруты движения;  

- применять приёмы выживания в различных условиях; 

- использовать условные сигналы для взаимодействия с воздушными судами;  

- применять штатные авиационные и морские спасательные средства;  



- пользоваться топографическими картами и планами; 

- пользоваться основными навигационными приборами; 

- прокладывать маршруты движения с учётом особенностей рельефа местности;  

- применять альпинистское снаряжение и оборудование; 

- использовать естественные ориентиры;  

- строить схемы привязки с использованием естественных ориентиров;  

- составлять планы, схемы, абрисы;  

- применять стратегии разрешения конфликтных ситуаций; 

- применять различные  стратегии переговорного процесса;  

- выявлять предконфликтную ситуацию; 

Знать:   

- технические возможности штатных средств жизнеобеспечения;  

- требования к зонам размещения систем жизнеобеспечения; 

- методики расчёта потребности в расходных материалах, энергоресурсах и 

продовольствии;  

- методики определения зон безопасности при проведении аварийно-спасательных работ; 

- требования к зонам размещения систем жизнеобеспечения; 

- основные приёмы выживания в различных природно-климатических зонах; 

- основные системы координат; 

- основные виды навигационных приборов и их технические возможности;  

- способы определения местоположения и направлений по естественным ориентирам; 

- приёмы и способы выживания на акваториях;  

- тактику передвижения на различных рельефах местности, безопасные способы 

передвижения с применением альпинистского снаряжения;  

- порядок и сигналы взаимодействия с воздушными судами; 

- штатные морские и авиационные спасательные средства; 

- особенности и виды топографических карт;  

- виды конфликтов;  

- уровни проявления и типологию конфликтов;  

- причины возникновения конфликтов;  

- структуру, функции, динамику конфликтов;  

- стратегии разрешения конфликтных ситуаций;  

- этапы переговорного процесса;  

- стили медиаторства. 

 

3. Структура и содержание ПМ.04. 

В состав ПМ.04 входят: 

- МДК.04.01. Основы обеспечения жизнедеятельности и выживание в чрезвычайных 

ситуациях. 

Раздел 1. Безопасное выполнение работ на высоте с применением альпинистского 

снаряжения и оборудования.  

Раздел 2. Выживание в чрезвычайных ситуациях. 

Раздел 3. Жизнеобеспечение спасательных подразделений и пострадавшего населения в 

условиях чрезвычайных ситуаций. 

- УП.04; 

- ПП.04.  



4. Методы и формы обучения: 

 лекция; 

 практическое занятие; 

 групповое обучение; 

 самостоятельная работа; 

 консультации.  

5. Формы контроля. 

Текущая аттестация: 

 опрос; 

 фронтальный опрос; 

 самостоятельная работа;  

 контрольная работа; 

 собеседование; 

 доклады; 

 сообщения. 

Промежуточная  аттестация в виде: 

- МДК.04.01– дифференцированный зачёт (6 семестр), экзамен (8 семестр); 

- УП.04– дифференцированный зачёт (8 семестр). 

 Итоговая аттестация по ПМ.04 в виде экзамена квалификационного в 8-ом семестре. 

 

6. Общая трудоёмкость профессионального модуля ПМ.04. 

На освоение программы профессионального модуля отводится: 

всего – 698 часов, в том числе: 

- максимальной учебной нагрузки обучающегося – 518 часов, включая: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося –345 часов (в том 

числе 186 часов практических занятий); 

- самостоятельной работы обучающегося –173 часа; 

- учебной и производственной практик – 180 часов (учебная практика – 108 часов, 

производственная практика – 72 часа). 
 

 


