
Аннотация к рабочей программе элективного курса ЭК.01 Основы православия по профессии 
15.01.05 Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки)) 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа элективного курса является частью основной образовательной программы (ООП) 
в соответствии с ФГОС для профессии 15.01.05 Сварщик (ручной и частично механизированной 
сварки (наплавки)) 

1.2.  Место элективного курса в структуре основной образовательной программы: 
элективного курса ЭК.01 Основы православия входит в общеобразовательный учебный цикл.  

1.3. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 
 

1.3.1. Цель общеобразовательной дисциплины  
Целью элективного курса «Основы православия» является воспитание духовно-нравственной 

личности путем приобщения к духовному опыту, основанному на традициях православия. 
 

1.3.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной учебной дисциплины в 
соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК.  

Код и наименование 
формируемых 
компетенций  

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные (предметные) 

ОК 01.  Понимать 
сущность и социальную 
значимость своей 
будущей профессии, 
проявлять к ней 
устойчивый интерес 

- готовность к труду, осознание 
ценности мастерства, трудолюбие; 
- готовность к активной 
деятельности технологической и 
социальной направленности, 
способность инициировать, 
планировать и самостоятельно 
выполнять такую деятельность; 
- интерес к различным сферам 
профессиональной деятельности, 
Овладение универсальными 
учебными познавательными 
действиями: 
 а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и 
актуализировать проблему, 
рассматривать ее всесторонне;  
- устанавливать существенный 
признак или основания для 
сравнения, классификации и 
обобщения;  
- определять цели деятельности, 
задавать параметры и критерии их 
достижения; 
- выявлять закономерности и 
противоречия в рассматриваемых 
явлениях;  
- вносить коррективы в 
деятельность, оценивать 
соответствие результатов целям, 

- осознавать причастность к 
отечественным традициям и 
исторической преемственности 
поколений; включение в культурно-

языковое пространство русской и 
мировой культуры; сформированность 
ценностного отношения к  
православию как неотъемлемой части 
культуры; 
- осознавать взаимосвязь между 
языковым, литературным, 
интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности; 
- знать традиции и ценности 
православной культуры, историю 
Русской Православной Церкви и её 
роль в жизни России; 
 



оценивать риски последствий 
деятельности; 
- развивать креативное мышление 
при решении жизненных проблем 

б) базовые исследовательские 
действия: 
- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 
деятельности, навыками 
разрешения проблем; 
- выявлять причинно-следственные 
связи и актуализировать задачу, 
выдвигать гипотезу ее решения, 
находить аргументы для 
доказательства своих утверждений, 
задавать параметры и критерии 
решения; 
- анализировать полученные в ходе 
решения задачи результаты, 
критически оценивать их 
достоверность, прогнозировать 
изменение в новых условиях; 
- уметь переносить знания в 
познавательную и практическую 
области жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из 
разных предметных областей; 
- выдвигать новые идеи, предлагать 
оригинальные подходы и решения; 
- способность их использования в 
познавательной и социальной 
практике 

ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации, и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

В области ценности научного 
познания: 
- сформированность 

мировоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
науки и общественной практики, 
основанного на диалоге культур, 
способствующего осознанию 
своего места в поликультурном 
мире; 
- совершенствование языковой и 
читательской культуры как 
средства взаимодействия между 
людьми и познания мира;  
- осознание ценности научной 
деятельности, готовность 
осуществлять проектную и 
исследовательскую деятельность 
индивидуально и в группе; 
Овладение универсальными 
учебными познавательными 
действиями: 
в) работа с информацией: 

- владеть умениями анализа и 
интерпретации  религиозных текстов 
(Евангелие, Библия) в единстве формы 
и содержания (с учетом 
неоднозначности заложенных в нем 
смыслов и наличия в нем подтекста) с 
использованием теоретико-

литературных терминов и понятий (в 
дополнение к изученным на уровне 
начального общего и основного общего 
образования); 
- владеть современными читательскими 
практиками, культурой восприятия и 
понимания  религиозных текстов, 
умениями самостоятельного 
истолкования прочитанного в устной и 
письменной форме, информационной 
переработки текстов в виде аннотаций, 
докладов, тезисов, конспектов, 
рефератов, а также написания отзывов 
и сочинений различных жанров (объем 
сочинения - не менее 250 слов); владеть 
умением редактировать и 



- владеть навыками получения 
информации из источников разных 
типов, самостоятельно 
осуществлять поиск, анализ, 
систематизацию и интерпретацию 
информации различных видов и 
форм представления; 
- создавать тексты в различных 
форматах с учетом назначения 
информации и целевой аудитории, 
выбирая оптимальную форму 
представления и визуализации; 
- оценивать достоверность, 
легитимность информации, ее 
соответствие правовым и 
морально-этическим нормам; 
- использовать средства 
информационных и 
коммуникационных технологий в 
решении когнитивных, 
коммуникативных и 
организационных задач с 
соблюдением требований 
эргономики, техники безопасности, 
гигиены, ресурсосбережения, 
правовых и этических норм, норм 
информационной безопасности;  
- владеть навыками распознавания 
и защиты информации, 
информационной безопасности 
личности;  

совершенствовать собственные 
письменные высказывания с учетом 
норм русского литературного языка; 
- уметь работать с разными 
информационными источниками, в том 
числе в медиапространстве, 
использовать ресурсы традиционных 
библиотек и электронных 
библиотечных систем; 
 

ОК 03. Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по финансовой 
грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях 

 В области духовно-нравственного 
воспитания: 
-- сформированность 
нравственного сознания, 
этического поведения; 
- способность оценивать ситуацию 
и принимать осознанные решения, 
ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности; 
- осознание личного вклада в 
построение устойчивого будущего; 
- ответственное отношение к своим 
родителям и (или) другим членам 
семьи, созданию семьи на основе 
осознанного принятия ценностей 
семейной жизни в соответствии с 
традициями народов России; 
Овладение универсальными 
регулятивными действиями: 
а) самоорганизация: 
- самостоятельно осуществлять 
познавательную деятельность, 
выявлять проблемы, ставить и 
формулировать собственные 

- сформировать устойчивый интерес к 
духовной литературе как средству 
познания отечественной и других 
культур; приобщение к отечественному 
духовному наследию и через него - к 
традиционным ценностям и 
сокровищам мировой культуры; 
- способность выявлять в 
произведениях духовной литературы 
образы, темы, идеи, проблемы и 
выражать свое отношение к ним в 
развернутых аргументированных 
устных и письменных высказываниях, 
участвовать в дискуссии на духовно-

нравственные темы; 
- осознавать целостную картину жизни, 
созданную авторами священных книг, в 
единстве эмоционального личностного 
восприятия и интеллектуального 
понимания; 
- сформировать умения выразительно 
(с учетом индивидуальных 
особенностей обучающихся) читать, в 
том числе наизусть, произведения 



задачи в образовательной 
деятельности и жизненных 
ситуациях; 
- самостоятельно составлять план 
решения проблемы с учетом 
имеющихся ресурсов, собственных 
возможностей и предпочтений; 
- давать оценку новым ситуациям; 
способствовать формированию и 
проявлению широкой эрудиции в 
разных областях знаний, постоянно 
повышать свой образовательный и 
культурный уровень; 
б) самоконтроль: 
использовать приемы рефлексии 
для оценки ситуации, выбора 
верного решения; 
- уметь оценивать риски и 
своевременно принимать решения 
по их снижению; 
в) эмоциональный интеллект, 
предполагающий 
сформированность: 
внутренней мотивации, 
включающей стремление к 
достижению цели и успеху, 
оптимизм, инициативность, умение 
действовать, исходя из своих 
возможностей; 
- эмпатии, включающей 
способность понимать 
эмоциональное состояние других, 
учитывать его при осуществлении 
коммуникации, способность к 
сочувствию и сопереживанию; 
- социальных навыков, 
включающих способность 
выстраивать отношения с другими 
людьми, заботиться, проявлять 
интерес и разрешать конфликты; 

духовной направленности. 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде 

- готовность к саморазвитию, 
самостоятельности и 
самоопределению; 
-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 
социальной деятельности; 
Овладение универсальными 
коммуникативными действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать 
преимущества командной и 
индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной 
деятельности, организовывать и 
координировать действия по ее 

- осознавать взаимосвязь между 
языковым, литературным, 
интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности; 
- сформировать умения выразительно 
(с учетом индивидуальных 
особенностей обучающихся) читать, в 
том числе наизусть, произведения 
духовной литературы. 



достижению: составлять план 
действий, распределять роли с 
учетом мнений участников 
обсуждать результаты совместной 
работы; 
- координировать и выполнять 
работу в условиях реального, 
виртуального и комбинированного 
взаимодействия; 
- осуществлять позитивное 
стратегическое поведение в 
различных ситуациях, проявлять 
творчество и воображение, быть 
инициативным 

Овладение универсальными 
регулятивными действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы 
других людей при анализе 
результатов деятельности; 
- признавать свое право и право 
других людей на ошибки; 
- развивать способность понимать 
мир с позиции другого человека; 

ОК 05. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста 

В области эстетического 
воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, 
включая эстетику быта, научного и 
технического творчества, спорта, 
труда и общественных отношений; 
- способность воспринимать 
различные виды искусства, 
традиции и творчество своего и 
других народов, ощущать 
эмоциональное воздействие 
искусства; 
- убежденность в значимости для 
личности и общества 
отечественного и мирового 
искусства, этнических культурных 
традиций и народного творчества; 
- готовность к самовыражению в 
разных видах искусства, 
стремление проявлять качества 
творческой личности; 
Овладение универсальными 
коммуникативными действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во 
всех сферах жизни; 
- распознавать невербальные 
средства общения, понимать 
значение социальных знаков, 
распознавать предпосылки 
конфликтных ситуаций и смягчать 

- сформировать умения выразительно 
(с учетом индивидуальных 
особенностей обучающихся) читать, в 
том числе наизусть, произведения 
духовной направленности;- владеть 
умениями анализа и интерпретации 
религиозных текстов в единстве формы 
и содержания (с учетом 
неоднозначности заложенных в нем 
смыслов и наличия в нем подтекста) с 
использованием теоретико-

литературных терминов и понятий (в 
дополнение к изученным на уровне 
начального общего и основного общего 
образования); 
 



конфликты; 
- развернуто и логично излагать 
свою точку зрения с 
использованием языковых средств; 

ОК 06.Проявлять 
гражданско-

патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение 
на основе традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

- осознание обучающимися 
российской гражданской 
идентичности; 
- целенаправленное развитие 
внутренней позиции личности на 
основе духовно-нравственных 
ценностей народов Российской 
Федерации, исторических и 
национально-культурных 
традиций, формирование системы 
значимых ценностно-смысловых 
установок, антикоррупционного 
мировоззрения, правосознания, 
экологической культуры, 
способности ставить цели и 
строить жизненные планы; 
В части гражданского воспитания: 
- осознание своих 
конституционных прав и 
обязанностей, уважение закона и 
правопорядка; 
- принятие традиционных 
национальных, общечеловеческих 
гуманистических и 
демократических ценностей; 
- готовность противостоять 
идеологии экстремизма, 
национализма, ксенофобии, 
дискриминации по социальным, 
религиозным, расовым, 
национальным признакам; 
- готовность вести совместную 
деятельность в интересах 
гражданского общества, 
участвовать в самоуправлении в 
общеобразовательной организации 
и детско-юношеских организациях; 
- умение взаимодействовать с 
социальными институтами в 
соответствии с их функциями и 
назначением; 
- готовность к гуманитарной и 
волонтерской деятельности; 
патриотического воспитания: 
- сформированность российской 
гражданской идентичности, 
патриотизма, уважения к своему 
народу, чувства ответственности 
перед Родиной, гордости за свой 
край, свою Родину, свой язык и 
культуру, прошлое и настоящее 

- сформировать устойчивый интерес к 
чтению духовной литературы как 
средству познания отечественной и 
других культур; приобщение к 
духовно-нравственному наследию и 
через него - к традиционным 
ценностям и сокровищам мировой 
культуры; 
- сформировать умения определять и 
учитывать историко-культурный 
контекст и выявлять  связь  с 
современностью; 



многонационального народа 
России; 
- ценностное отношение к 
государственным символам, 
историческому и природному 
наследию, памятникам, традициям 
народов России, достижениям 
России в науке, искусстве, спорте, 
технологиях и труде; 
- идейная убежденность, 
готовность к служению и защите 
Отечества, ответственность за его 
судьбу; 
освоенные обучающимися 
межпредметные понятия и 
универсальные учебные действия 
(регулятивные, познавательные, 
коммуникативные); 
- способность их использования в 
познавательной и социальной 
практике, готовность к 
самостоятельному планированию и 
осуществлению учебной 
деятельности, организации 
учебного сотрудничества с 
педагогическими работниками и 
сверстниками, к участию в 
построении индивидуальной 
образовательной траектории; 
- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 
социальной деятельности 

 

2. Структура и содержание рабочей программы общеобразовательной учебной 
дисциплины 

Раздел 1. Что мы знаем о православии? 

Раздел 2. Православные традиции и православные  праздники 

Раздел 3. Религиозное искусство 

Раздел 4. Культура и жизнь 

Раздел 5. Православная аскетика 

Раздел 6. Главные проблемы современности 

Раздел 7. Человек на распутье 

 

3. Методы и формы обучения: 

 - комбинированное занятие; 
 -практическое занятие. 

4. Формы контроля: 
 устный опрос; 

 письменный опрос; 
 проверка и защита практических работ; 

 проверка выполнения индивидуальных заданий; 



 тестирование; 

 защита проекта. 

Промежуточная аттестация  - зачет. 


