
  



1. Пояснительная записка 

1.1. Нормативная база реализации основной образовательной программы среднего профессионального образования (ООП 

СПО)  

Настоящий учебный план основной образовательной программы - программы подготовки специалистов среднего звена 

(далее - ООП) по специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях   разработан в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования по специальности 20.02.02 Защита в 

чрезвычайных ситуациях, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации  от 25.12. 2024 г. № 

1060,  на основе федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного 

приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. №413 в действующей редакции с изменениями  и дополнениями, 

федеральной образовательной программы среднего общего образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 23 ноября 2022 г. N 1014 и примерной основной образовательной программы по специальности 

20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях.   

Специальность 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях   относится к укрупненной группе профессий и 

специальностей 20.00.00 Техносферная безопасность и природообустройство.  

 

1.2. Организация учебного процесса и режим занятий 

Начало занятий - 1 сентября. Общий объем учебной нагрузки обучающихся составляет 36 часов в неделю, включая все 

виды аудиторной и внеаудиторной работы по освоению образовательной программы по специальности 20.02.02 Защита в 

чрезвычайных ситуациях. Продолжительность учебной недели — пятидневная. Продолжительность учебного занятия - 45 

минут. Занятия проводятся парами.  

Учебная практика в объеме 612 часов (17 недель) проводится рассредоточено на 2-м, 3-м и 4-м курсах. 

Производственная практика в объеме 396 часов (11 недель) проводится концентрированно на 2-м и 4-м курсах. 

Преддипломная практика – 144 часа. 

В учебном плане предусмотрены 2 курсовые работы: по МДК 01.01 Основы ведения аварийно-спасательных работ, МДК 

01.05 Потенциально опасные процессы и производства.  

Во всех учебных циклах ООП выделен объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем по видам 

учебных занятий (урок, практическое/лабораторное занятие, консультация, лекция, семинар), практики (в профессиональном 

цикле) и самостоятельной работы обучающихся.  

Общая продолжительность каникул составляет: 11 недель в учебном году на 1-м, 2-м курсах, 10 недель на 3-м курсе, 2 

недели на 4-м курсе, в том числе 2 недели в зимний период.  

 

1.3. Общеобразовательный цикл 

  Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования реализуется в пределах ООП СПО.  



Изучение учебных дисциплин общеобразовательного цикла реализуется в течение 1-го и 2-го курсов. Объем часов, 

отведенный на изучение общеобразовательных дисциплин, составляет 1476 часов. Промежуточная аттестация входит в общий 

объем данных часов. 

Выполнение индивидуального проекта является обязательным для всех студентов. 

 
 1.4. Формирование вариативной части ООП СПО 

Вариативная часть в объеме 1296 часов в соответствии с ФГОС СПО по специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных 

ситуациях распределена следующим образом: 

- социально-гуманитарный цикл: 37 часов (введена учебная дисциплина СГ.05 История культуры России в объеме 36 

часов;  расширено содержание дисциплины СГ.01 История России – 1 час); 

- общепрофессиональный цикл: 112 часов (введена учебная дисциплина ОП.07 Основы предпринимательской 

деятельности  в объеме 40 часов, расширено содержание дисциплин  для овладения общими и профессиональными 

компетенциями в объеме 72 часов); 

- профессиональный цикл: 1219 часов (в том числе 72 часа промежуточная аттестация) –  на углубление и расширение 

содержания профессиональных модулей для овладения профессиональными компетенциями, соответствующими основным 

видам деятельности: ПМ.01 – 825 часов, ПМ.02 – 4 часа, ПМ.03 – 390 часов. 

 

1.5. Порядок аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: зачет, дифференцированный зачет, экзамен. 

 Зачет или дифференцированный зачет проводится за счет часов, отведенных на освоение соответствующих учебных 

дисциплин, МДК, учебной (производственной) практики.  

Экзамен проводится в день, освобожденный от других форм учебной нагрузки.  

Экзамен  по профессиональным модулям проводится по окончании учебной и (или) производственной практики.  

Государственная итоговая аттестация проводится в форме демонстрационного экзамена и защиты дипломного проекта 

(работы). 

 

  



2. Сводные данные по бюджету времени 

Курсы Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная практика Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Каникулы Всего 

по профилю 

специальности 

преддипломная 

1 курс 41    1  11 52 

2 курс 30 5 4  2  11 52 

3 курс 32 8   2  10 52 

4 курс 17 4 7 4 2 6 2 43 

Всего 120 17 11 4 7 6 34 199 

 
 

 

 

 

 

 



3. План учебного процесса 
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Учебная нагрузка обучающихся (час.) 
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  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

ОУД.00 
Общеобразовательный   

цикл 
0/9/6 1476  1428 806 622  336   12 36 584 672 172      

ОУД.01 Русский язык -,Э 86  78 60 18  12   2 6 40 38       

ОУД.02 Литература -,ДЗ 122  122 68 54  16     88 34       

ОУД.03 История -,ДЗ 146  146 100 46  10     78 68       

ОУД.04 Обществознание -,ДЗ 72  72 38 34  18     34 38       

ОУД.05 География ДЗ 68  68 50 18  8      68       

ОУД.06 Иностранный язык -,ДЗ 76  76 2 74  20     48 28       

ОУД.07 Математика Э,Э,Э 310  286 228 58  52   6 18 74 120 92      

ОУД.08 Информатика -,-,ДЗ 124  124 24 100  58     32 52 40      

ОУД.09 Физическая культура З,ДЗ 82  82 10 72  24     34 48       

ОУД.10 Основы безопасности и 

защиты Родины 
-,ДЗ 68  68 28 40  10     44 24       

ОУД.11 Физика -,Э,Э 154  138 102 36  88   4 12 44 54 40      

ОУД.12 Химия ДЗ 68  68 44 24  6      68       

ОУД.13 Биология ДЗ 68  68 48 20  10     68        

 Индивидуальный проект КДЗ 32  32 4 28  4      32       

СГ.00 Социально-

гуманитарный цикл 
-/6/- 512 8 504 126 378  378      36 120 128 64 48 60 56 

СГ.01 История России ДЗ 52 2 50 42 8  8       52      

СГ.02 Иностранный язык  в -,ДЗ,- 170 4 166 6 160  164       34 30 32 24 30 20 



профессиональной 

деятельности 

,ДЗ,-,ДЗ 

СГ.03 Безопасность 

жизнедеятельности 
ДЗ 68 2 66 36 30  30        68     

СГ.04 Физическая культура З,З,З,З,З

,,ДЗ 
186 0 186 10 176  176       34 30 32 24 30 36 

СГ.05 История культуры 

России 
ДЗ 36  36 32 4        36       

ОП.00 
Общепрофессиональный 

цикл 
-/5/2 382 14 352 190 162  200   4 12 20 124 74 22 86 40   

ОП.01 Инженерная графика -,ДЗ 58 2 56 2 54  54     20 38       

ОП.02 Техническая механика -,ДЗ 74 2 72 52 20  40      40 34      

ОП.03 

Информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

ДЗ 46 2 44 14 30  16         46    

ОП.04 
Основы эксплуатации 

электрооборудования 
-,Э 70 2 60 40 20  20   2 6   40 22     

ОП.05 
Метрология и 

стандартизация 
-,Э 54 2 44 32 12  30   2 6  46       

ОП.06 
Психология 

экстремальных ситуаций 
ДЗ 40 2 38 24 14  14         40    

ОП.07 
Основы 

предпринимательской 

деятельности 

ДЗ 40 2 38 26 12  26          40   

П.00 

Профессиональный  

цикл 
-/17/18 3210 44 2014 1040 974 40 2812 1008  36 108   230 674 446 788 520 408 

ПМ.01 

Выполнение аварийно-

спасательных работ в 

чрезвычайных 

ситуациях 

-/8/10 1712 24 1068 594 474 40 1434 540  20 60   120 278 200 552 196 286 

 

Экзамен по модулю Э 8      8   2 6         

МДК.01.01 
Основы ведения аварийно-

спасательных работ 
-,ДЗ,,Э,-

,Э 
308 6 286 186 100 20 234   4 12   30 28 54 132 48  

МДК.01.02 Аварийно-спасательные 

работы на высоте 
Э 60 2 50 10 40  40   2 6        52 

МДК.01.03 Аварийно-спасательные 

работы на химически 

опасных и 

взрывопожароопасных 

производственных 

объектах 

ДЗ 72 2 70 60 10  42          72   

МДК.01.04 Оказание первой помощи 

и психологическая 
-,ДЗ 88 2 86 38 48  70          88   



поддержка 

МДК.01.05 
Потенциально опасные 

процессы и производства 
-,Э 

170 

 
2 160 100 60 20 128   2 6     86 76   

МДК.01.06 
Организация защиты 

населения и территорий  
-,Э 100 2 90 44 46  68   2 6   60 32     

МДК.01.07 Основы топографии Э 66 2 56 32 24  44   2 6    58     

МДК.01.08 Обеспечение 

жизнедеятельности и 

выживания в условиях 

чрезвычайных ситуаций 

-,Э,-,Э,-

,Э 
300 6 270 124 146  260   6 18   30 52 60 40 76 18 

УП.01 Учебная практика ДЗ,ДЗ,

ДЗ,,ДЗ 
360      360 360       108  144 72 36 

ПП.01 
Производственная 

практика 
ДЗ 180      180 180           180 

ПМ.02 

Организация работ в 

составе аварийно-

спасательных 

подразделений в 

чрезвычайных 

ситуациях 

-/6/5 692 14 458 238 220  622 180  10 30    36 246 148 100 122 

 Экзамен по модулю Э 8      8   2 6         

МДК02.01 

Организация действий 

аварийно-спасательных 

подразделений при 

ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций и 

на этапах тушения пожара 

-,-,Э 100 2 90 40 50  84   2 6     30 30 32  

МДК02.02 Организация спасения 

пострадавших в зонах 

чрезвычайных ситуаций 

-,ДЗ 100 2 98 48 50  84          62 38  

МДК02.03 Аварийно-спасательное, 

газоспасательное и 

пожарное оборудование и 

инструменты 

-,Э,-,Э 120 2 102 52 50  98   4 12     40 20 30 14 

МДК02.04 Основы применения 

беспилотных авиационных 

систем и робототехники 

-,ДЗ  100 6 94 54 40  96         100    

МДК02.05 Выживание в природной 

среде 
-,Э 84 2 74 44 30  72   2 6    36 40    

УП.02 
Учебная практика 

ДЗ,ДЗ,

ДЗ 
108      108 108        36 36  36 

ПП.02 
Производственная 

практика 
ДЗ 72      72 72           72 



 

 

ПМ.03 

Выполнение работ по 

одной или нескольким 

профессиям рабочих,  

должностям служащих 

-/3/3 806 6 488 208 280  756 288  6 18   110 360  88 224  

 Экзамен по модулю Э 8      8   2 6         

МДК.03.01 Теоретические основы 

профессии "Пожарный" 
-,Э 262 2 252 132 120  272   2 6   110 144     

МДК.03.02 
Подготовка водителя 

автомобиля категории «С» 
-,Э 248 4 236 76 160  188   2 6      88 152  

УП.03 Учебная практика 

(профессия «Пожарный») 
ДЗ 72      72 72       72     

УП.03 

Учебная практика 

(подготовка водителя 

категории «С») 

ДЗ 72      72 72          72  

ПП.03 

Производственная 

практика (профессия 

«Пожарный») 

ДЗ 144      144 144       144     

ПДП 
Производственная 

практика по профилю 
ДЗ 144      144 144           144 

ГИА.00 

Государственная итоговая 

аттестация 
 216                  216 

Общий объем образовательной 

программы 
-/38/26 

5940 66 4298 2162 2136 40 3870 1152  52 156 612 864 612 864 612 900 612 864 

В том числе:                     

Промежуточная аттестация             8 32 16 40 16 24 32 40 

обязательная часть  2952                   

вариативная часть  1296                   

 

В
се

г
о

 

дисциплин и МДК 604 832 596 500 560 696 436 140 

самостоятельная работа  4 4 12 14 14 12 6 

Выполнение индивидуального проекта по 

общеобразовательному циклу 2 семестр (комплексный 

дифференцированный зачет) учебной практики 

   180 36 180 144 72 

  производственной  практики    144    252 

Государственная итоговая аттестация проводится в форме 

демонстрационного экзамена и защиты дипломного проекта 

(работы). экзаменов (в т.ч. экзаменов по модулю) 

1 4 2 5 2 3 4 5 

  дифференцированных  зачетов 1 9 3 6 4 6 3 6 

  зачетов         

  консультаций         



  



 


