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 1.ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

ПМ.01. ТУШЕНИЕ ПОЖАРОВ, ПРОВЕДЕНИЕ АВАРИЙНО – СПАСАТЕЛЬНЫХ       

РАБОТ И НЕСЕНИЕ СЛУЖБЫ В ПОЖАРНЫХ ПОДРАЗДЕЛЕНИЯХ 

 

1.1.Область применения программы 

 Рабочая программа профессионального модуля (далее – рабочая программа) 

является частью основной профессиональной образовательной программы ППКРС 

в соответствии с ФГОС  по профессии СПО 20.01.01 ПОЖАРНЫЙ в части освое-

ния основного вида деятельности (ВД):  

Тушение пожаров, проведение аварийно – спасательных работ и несение 

службы в пожарных подразделениях и соответствующих профессиональных 

компетенций (ПК): 

   ПК 1.1. Нести службу в пожарных подразделениях. 

   ПК 1.2. Выполнять действия по сосредоточению сил и средств на пожаре. 

   ПК 1.3. Выполнять работы по локализации и ликвидации пожара. 

   ПК 1.4. Выполнять работы по спасению, защите и эвакуации людей и иму-

щества. 

  ПК 1.5. Выполнять аварийно – спасательные работы. 

      

Рабочая программа профессионального модуля может быть использована в 

профессиональной подготовке по специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных 

ситуациях, а также при разработке программ подготовки по профессии ПОЖАР-

НЫЙ для ведомственных, нештатных и частных пожарных формирований, добро-

вольных пожарных дружин, в дополнительном профессиональном образовании  (в 

программах повышения квалификации и переподготовки) и профессиональной под-

готовке. 

 

1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам осво-

ения модуля 

С целью овладения указанным видом деятельности и соответствующими 

профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессио-

нального модуля должен: 

Иметь практический опыт: 

  ПО 1. Несения караульной службы в составе дежурной смены в соответствии с 

требованиями уставов, инструкций и планом работы на дежурные сутки;    

  ПО 2. Выполнения действий по сосредоточению сил и средств;    

  ПО 3. Выполнения обязанностей номеров пожарного расчета;       

  ПО 4. Радиообмена с использованием радиосредств и переговорных устройств; 

  ПО 5. Тушения пожара с использованием пожарно - технического вооружения и 

оборудования;          

  ПО 6. Измерения уровня заражения (загрязнения) среды с использованием дози-

метрических приборов, приборов радиационной и химической разведки;   
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 ПО 7. Выполнения обязанностей пожарного при проведении специальных работ 

на пожаре;      

 ПО 8. Проведения аварийно- спасательных работ. 

 

Уметь: 

 У 1. Выполнять требования руководящих документов при несении караульной 

службы;   

У 2. Принимать закрепленное за номерами расчетов на пожарных автомобилях по-

жарно-техническое вооружение, аварийно- спасательное оборудование, средства 

связи и содержать их в постоянной готовности;          

У 3. Принимать от заявителя и фиксировать информацию о пожаре; 

У 4. Оказывать первую помощь и транспортировать пострадавших;   

У 5. Выполнять обязанности участников аварийно- спасательных работ;      

У 6. Подавать сигнал "Тревога" и передавать информацию о пожаре начальнику 

караула;              

У 7. Проводить предварительное и полное развертывание, прокладывать маги-

стральные и рабочие линии;                   

У 8. Выполнять специальные работы на пожаре в составе подразделения; 

У 9. Работать с пожарно-техническим вооружением и аварийно- спасательным 

оборудованием при  проведении аварийно-спасательных работ; 

У 10. Прогнозировать и оценивать обстановку на пожаре при проведении аварий-

но-спасательных работ; 

У 11. Осуществлять мероприятия по приведению караула в готовность к выполне-

нию задач по предназначению после  возвращения с пожара или пожарно-

тактических занятий;     

 У 12. Выполнять хозяйственные  работы, направленные на обеспечение жизнедея-

тельности   подразделения; 

 У 13. Выполнять требования безопасности при выполнении профессиональных за-

дач во время несения службы, тушения пожаров и проведения аварийно- спаса-

тельных работ; 

 У 14. Оформлять и вручать должностному лицу, возглавляющему караул (дежур-

ную смену), путевые листы о выезде на пожар (чрезвычайную ситуацию) и опера-

тивную документацию; 

 У 15. Выполнять действия пожарного по сигналу «Тревога»; 

 У 16. Осуществлять разведку пожара в пути следования к месту вызова и при воз-

вращении в подразделение; 

  У 17. Устанавливать пожарный автомобиль на водоисточник и приводить пожар-

ный насос в рабочее состояние; 

 У 18. Занимать по указанию руководителя тушения пожара (РТП) позиции 

ствольщиков; 

 У 19. Выполнять обязанности соответствующих номеров расчета пожарных авто-

мобилей; 

  У 20. Выполнять требования наставлений, указаний и других руководящих доку-

ментов, регламентирующих организацию и тактику тушения пожаров; 
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  У 21. Поддерживать в установленном порядке связь на пожаре; 

  У 22. Использовать радиосредства и переговорные устройства; 

  У 23. Ориентироваться в обстановке на пожаре, вносить коррективы в свои дей-

ствия по указанию руководителя тушения пожара или самостоятельно с последу-

ющим докладом оперативному должностному лицу;  

  У 24. Проводить разведку пожара; 

  У 25. Работать на специальных агрегатах, оборудовании пожарного автомобиля, с 

пожарно – техническим вооружением, инструментом и оборудованием; 

  У 26. Работать с дозиметрическими приборами, приборами радиационной и хи-

мической разведки;  

  У 27. Работать с различными стволами и приборами подачи огнетушащих ве-

ществ; 

  У 28. Обнаруживать скрытые очаги горения и вводить огнетушащие средства; 

  У 29. Использовать механизированный и немеханизированный пожарный ин-

струмент при проведении специальных работ; 

  У 30. Производить работы по вскрытию и разработке конструкций для обнаруже-

ния пострадавших и с целью предотвращения повторного возгорания с использо-

ванием специальных агрегатов, механизмов;  

  У 31. Извлекать пострадавших из транспортных средств, попавших в аварии, а 

также из завалов, обвалов, разрушенных зданий. 

Знать:       

З 1. Организационно-структурное построение пожарных подразделений, организа-

цию и  порядок их взаимодействия;     

З 2.  Организацию и задачи гарнизонной и караульной службы; 

З 3. Обязанности пожарного при несении караульной службы на постах, в дозорах 

и во внутреннем наряде;   

З 4. Приемы и способы прекращения горения; 

З 5. Тактические возможности пожарных подразделений;        

З 6. Схемы развертывания пожарных подразделений;         

З 7. Требования Устава пожарной охраны, наставлений, указаний и других руково-

дящих документов, регламентирующих организацию и несение караульной и гар-

низонной службы;    

  З 8. Оперативно – тактические особенности основных охраняемых пожароопас-

ных объектов и районов выезда пожарных частей; 

  З 9. Назначение и применение специальной техники, пожарно – технического и 

аварийно – спасательного вооружения и оборудования, транспортных средств и 

средств связи, электронно-вычислительной техники;  

  З 10. Обязанности пожарного при организации работы по сосредоточению сил и 

средств на пожаре; 

  З 11. Силы и средства, необходимые для выполнения задач при тушении пожаров, 

при локализации и ликвидации аварий и аварийных ситуаций; 

 З 12. Действия личного состава на марше; 

 З 13. Основные тактико – технические характеристики и тактические возможности 

и взаимодействующих сил и средств; 
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 З 14. Основы методики расчета сил и средств, задействованных для тушения по-

жаров; 

 З 15. Основы и структуру управления силами и средствами на пожаре; 

 З 16. Порядок организации радиообмена и правила работы со средствами связи; 

 З 17. Требования наставлений, указаний и других руководящих документов, ре-

гламентирующих организацию и тактику тушения пожаров;  

  З 18. Организацию пожаротушения в населенных пунктах и на объектах; 

  З 19. Содержание действий по тушению пожаров и проведению связанных с ними 

аварийно – спасательных работ; 

  З 20. Состав участников тушения пожаров; 

  З 21. Обязанности, права и ответственность участников тушения пожаров; 

  З 22. Классификацию и характеристику действий личного состава подразделений 

по тушению пожаров; 

  З 23. Особенности тушения пожаров на объектах различного назначения; 

  З 24. Физико-химические основы развития и тушения пожаров; 

  З 25. Опасные факторы пожара и их воздействие на людей; 

  З 26. Классификацию огнетушащих веществ и принципы их выбора при тушении 

различных материалов и веществ; 

  З 27. Устройство, размещение и правила работы с пожарно – техническим и спа-

сательным вооружением и оборудованием на пожарных автомобилях; 

  З 28. Методы проведения работ по вскрытию и разработке конструкций; 

  З 29. Основные средства спасения людей и имущества; 

  З 30. Основные способы спасения людей и эвакуации материальных ценностей; 

  З 31. Классификацию чрезвычайных ситуаций природного и техногенного харак-

тера и последствия воздействия чрезвычайных ситуаций на среду обитания челове-

ка; 

  З 32. Законодательство Российской Федерации об аварийно – спасательных служ-

бах и статусе спасателя; 

  З 33. Права и обязанности спасателя, участников аварийно – спасательных работ; 

  З 34. Правила работы с пожарно – техническим и спасательным оборудованием, 

вооружением, инструментом, средствами индивидуальной защиты и связи; 

  З 35. Способы и методы проведения аварийно-спасательных работ с использова-

нием пожарно-технического и спасательного оборудования, снаряжения и техники;                         

 З 36. Правила охраны труда, техники безопасности, производственной санитарии и 

противопожарной  защиты. 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессиональ-

ного модуля: 

всего 1148 часов, в том числе: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 1072 часа, включая:  

     обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 252 часа;  

     самостоятельные работы обучающегося – 76 часов;  

учебной и производственной практики – 900 часов. 

 

2.РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
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Результатом освоения профессионального модуля является овладение обу-

чающимися видом профессиональной деятельности ПМ. 01. ТУШЕНИЕ ПОЖАРОВ, 

ПРОВЕДЕНИЕ АВАРИЙНО – СПАСАТЕЛЬНЫХ РАБОТ И НЕСЕНИЕ СЛУЖБЫ В ПО-

ЖАРНЫХ ПОДРАЗДЕЛЕНИЯХ, в том числе профессиональными  (ПК) и общими 

(ОК) компетенциями: 
 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1 Нести службу в пожарных подразделениях. 

ПК 1.2 Выполнять действия по сосредоточению сил и средств на пожаре. 

ПК 1.3 Выполнять работы по локализации и ликвидации пожара. 

ПК 1.4 Выполнять работы по спасению, защите и эвакуации людей и имущества. 

ПК 1.5 Выполнять аварийно – спасательные работы. 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профес-

сии, прояв профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов 

ее достижения, определенных руководителем. 

ОК 3 Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответ-

ственность за результаты своей работы. 

ОК 4 Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного вы-

полнения профессиональных задач. 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в профес-

сиональной деятельности. 

ОК 6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами. 

ОК 7 Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением получен-

ных профессиональных знаний (для юношей). 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Тематический план профессионального модуля 
 

Коды про-

фессиональ-

ных компе-

тен 

ций 

Наименования разделов профессионального 

модуля* 

Всего часов 

(макс. учебная 

нагрузка и 

практики) 

Объем времени, отведенный на освоение 

междисциплинарного курса (курсов) 

Практика  

Обязательная аудиторная 

учебная нагрузка 

обучающегося 

Самостоятель

ная работа 

обучающегося

,  

часов 

Учебная, 

часов 

Производствен-

ная, 

часов 

(если преду-

смотрена рас-

средоточенная 

практика) 

Всего, 

Часов 

в т.ч. лабораторные 

работы и 

практические 

занятия, 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 

ПК.1.1 – 

ПК.1.3. 

Раздел 1. Тушение пожаров и несение 

службы в пожарных подразделениях 

140 100 46 40 

396 

 

ПК.1.4. – 

ПК.1.5. 

Раздел 2. Проведение аварийно – 

спасательных работ, связанных с 

тушением пожаров 

48 32 18 16  

ПК.1.4. Раздел 3. Оказание первой помощи и 

транспортировка пострадавших 

60 40 20 20  

 Производственная практика, часов   

( если предусмотрена итоговая кон-

центрированная практика) 

504     504 

 Всего: 1148 172 84 76 396 504 
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3.2.Содержание обучения по профессиональному модулю 

 
Наименование разделов 

профессионального моду-

ля (ПМ), междисципли-

нарных курсов (МДК) и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятель-

ная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

Объем 

часов 

Уровень 

освое-

ния 

1 2 3 4 

Раздел 1 ПМ. Тушение 

пожаров и несение 

службы в пожарных 

подразделениях 

 140  

МДК 01.01. Тактика 

тушения пожаров 

 100  

Тема 1. Организация 

пожарной охраны 

Содержание 2  

1 Нормативно – правовые документы, регламентирующие деятельность пожарной охраны.  

История создания и развития пожарной охраны. Виды и основные задачи пожарной 

охраны. Организационно-структурное построение пожарных подразделений и  порядок 

их взаимодействия. 

Социально – правовые аспекты, нормативная база трудовой деятельности пожарных. 

Требования, предъявляемые к ним. Профессиональный отбор. Обязанности и права по-

жарных.  

Условия труда пожарных. Организация и проведение медицинских осмотров, аттестация 

пожарных, уровни профессионального роста.    

 

2 

Тема 2. Охрана труда в 

пожарных подразделе-

ниях 

Содержание 2  

1 Понятие, задачи и значение охраны труда. Нормативно – правовые документы по охране 

труда.  

Правила по охране труда, технике безопасности, производственной санитарии и противо-

пожарной защите в подразделениях пожарной охраны. Основные понятия. Виды ин-

структажей. Требования безопасности при несении караульной службы, ведении дей-

ствий по тушению пожаров и проведении аварийно- спасательных работ (АСР), эксплуа-

тации пожарной техники и пожарно-технического вооружения (ПТВ), средств связи. 

Профилактика травматизма. Типичные травмы пожарных. Профессиональные заболева-

ния пожарных. Учет и расследование несчастных случаев.     

 

2 

Тема 3. Общие сведения 

о процессе горения, по-

жаре и его развитии 

Содержание 2  

1 

 

Пожар и его развитие. Основные понятия и определения. 

Физико-химические основы развития пожара. Возникновение горения по механизмам са-  2 
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 мовоспламенения и самовозгорания, вынужденного воспламенения.   

Распространение горения по газам, жидкостям, пылевоздушным смесям и твердым веще-

ствам и материалам. Пожарная опасность горючих веществ и материалов.  

Краткие сведения о характере горения наиболее распространенных горючих веществ. 

Опасные факторы пожара и их воздействие на людей. Продукты горения. Полное и не-

полное горение.  

Условия, способствующие развитию пожара, основные пути распространения огня.  

Тема 4. Основы пре-

кращения горения при 

пожаре 

Содержание 2  

1 Условия и способы прекращения горения. Физико – химические основы тушения пожара. 

Классификация огнетушащих веществ и принципы их выбора при тушении различных 

материалов и веществ.  

Приемы и способы предотвращения и прекращения горения. Особенности тушения по-

жаров на объектах различного назначения.     

Наиболее распространенные вещества и материалы, при тушении которых опасно приме-

нять воду и другие вещества на ее основе.   

 

2 

Тема 5. Требования ру-

ководящих документов, 

регламентирующих ор-

ганизацию и тактику 

тушения пожаров 

  36  

Тема 5.1. Пожарная 

тактика и ее задачи 

Содержание 2  

1 

 

Понятие о пожарной тактике. Основы пожарной тактики и связанных с ними первооче-

редных АСР. Задачи пожарной тактики. Развитие пожарной тактики в России. Современ-

ное состояние пожарной тактики. «Порядок тушения пожаров подразделениями пожар-

ной охраны», утвержденный Приказом МЧС России от 31.03.11 г №156. (далее – Поря-

док) – основа пожарной тактики. 

Основные положения Приказа МЧС России от 31.03.11 г №156 «Порядок тушения пожа-

ров подразделениями пожарной охраны».  

 

2 

Тема 5.2. Тактические 

возможности пожарных 

подразделений 

 

Содержание 4  

1 Понятие о тактических возможностях пожарных подразделений. Тактические возможно-

сти подразделений пожарной охраны по тушению пожаров и ликвидации ЧС. Основные 

факторы, определяющие тактические возможности подразделений пожарной охраны. 

Силы и средства пожарной охраны. Назначение и использование отделений на основных 

и специальных пожарных автомобилях. Основное и первичное тактические подразделе-

ния пожарной охраны. Основные тактика – технические характеристики и тактические 

возможности взаимодействующих сил и средств. 

2 

2 

2 Основы методики расчета сил и средств, задействованных для тушения пожаров.  2 2 
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Тактические возможности отделений на автоцистерне, автонасосе (автомобиле насосно – 

рукавном) при установке и без установки автомобиля на водоисточник. Тактика исполь-

зования при выезде одного, двух отделений на АЦ (АЦ и АНР).     

Взаимодействие отделений караула при тушении пожаров.  Схемы развертывания на ос-

новных, специальных пожарных и аварийно – спасательных автомобилях. Новые техно-

логии тушения пожаров. Контрольная работа. 

Тема 5.3. Прием и обра-

ботка сообщения о по-

жаре (вызове). Выезд и 

следование к месту по-

жара (вызова) 

Содержание 4  

1 Оперативно – тактические особенности основных охраняемых пожароопасных объектов 

и районов выезда пожарных частей.  

Обязанности дежурного диспетчера (радиотелефониста) при получении информации о 

пожаре. Требования Порядка при выезде и следовании личного состава дежурного карау-

ла к месту пожара (вызова), соблюдении мер безопасности. Действия личного состава на 

марше. 

2 2 

Практическое занятие 2 3 

2 Выполнение обязанностей дежурного диспетчера (радиотелефониста) при приеме от за-

явителя информации о пожаре. Правила работы со средствами связи.  

Тема 5.4. Разведка ме-

ста пожара 

Содержание 4  

1 Общее понятие о разведке пожара. Цели и задачи разведки. Организация разведки руко-

водителем тушения пожара (РТП). Состав групп разведки. Способы проведения разведки. 

Обязанности личного состава, проводящего разведку. Ведение разведки пожара в пути 

следования к месту вызова и при возвращении в подразделение. Передача информации о 

результатах разведки.  

Непрерывность проведения разведки в процессе тушения пожара.   Наблюдение за строи-

тельными конструкциями, признаки их возможного обрушения. Правила охраны труда 

при проведении разведки (продвижение в задымленных помещениях, правила открыва-

ния дверей в горящее помещение и т.д.). 

2 2 

Практические занятия 2 3 

2 

 

 

Приём и обработка сообщения о пожаре (вызове). Выезд и следование к месту пожара 

(вызова). Действия пожарного при ведении разведки места пожара, оценка обстановки по 

внешним признакам.  Действия пожарного при ведении разведки в отдельных помещени-

ях (поиск, спасание людей и имущества, определение места очага пожара, направления 

распространения огня и путей прокладки рукавных линий). Соблюдение требований 

Правил охраны труда. 
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Тема 5.5. Развертыва-

ние сил и средств 

Содержание 6  

1 

 

Понятие о развертывании сил и средств подразделений на пожаре. Этапы развертывания, 

их содержание и подаваемые команды.  

Рациональные схемы развертывания от автоцистерн и автонасосов. Особенности развер-

тывания сил и средств при подаче воды на высоты. Правила работы с пожарно – техниче-

ским и спасательным оборудованием, вооружением, инструментом. 

Действия пожарных при развертывании сил и средств. Требования к прокладке рукавных 

линий, защита их от повреждений. Создание запаса рукавов. 

Правила охраны труда при  развертывании сил и средств. 

2 2 

Практические знания 4  

2 

 

 

3 

 

 

Выполнение обязанностей номеров пожарных расчетов на автоцистерне и автонасосе на 

различных этапах  развертывания караула пожарной охраны, отработка вопросов взаимо-

действия при развертывании сил и средств.  

Установка пожарного автомобиля на водоисточник и приведение пожарного насоса в ра-

бочее состояние. Прокладывание магистральных и рабочих линий. Соблюдение требова-

ний Правил охраны труда. 

 

3 

3 

Тема 5.6. Ликвидация 

горения 

Содержание 6  

1 

 

Периоды тушения пожара, понятия о ее локализации и ликвидации.  

Роль первого ствола в успешном тушении пожара. Понятие решающего направления ос-

новных действий на пожаре. Принципы выбора решающего направления. Обязанности 

пожарного при организации работы по сосредоточению сил и средств на пожаре. Прави-

ла охраны труда при ликвидации горения. 

2 2 

Практические занятия 2  

2 

 

 

 

 

Требования наставлений, указаний и других руководящих документов, регламентирую-

щих организацию и тактику тушения пожаров. Тушение пожара (очага возгорания) с ис-

пользованием пожарно – технического вооружения (ПТВ) и оборудования. 

Соблюдение Правил охраны труда.  

3 

3 

Тема 5.7. Выполнение 

специальных работ. 

Сбор и возвращение к 

месту постоянного рас-

положения 

 

Содержание 4  

1 

 

 

 

 

 

 

Понятие о специальных работах на пожаре. Виды основных специальных работ. Органи-

зация пожарной связи. Освещение места пожара. Методы проведения работ по вскрытию 

и разборке конструкций. Использование специальных агрегатов, механизмов, механизи-

рованного и немеханизированного инструмента. Назначение и применение специальной 

техники, пожарно – технического и аварийно – спасательного вооружения и оборудова-

ния. 

Выполнение обязанностей пожарного при проведении специальных работ на пожаре. Со-

2 2 
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блюдение требований безопасности. 

Практические занятия 4 3 

2 

 

3 

 

Действия пожарных при подъеме (спуске) на высоту с помощью автолестниц, коленча-

тых подъемников, ручных пожарных лестниц, работе со стволом с АЛ и АКП.   
Работы по вскрытию и разработке конструкций. Использование механизированного и 

немеханизированного пожарного инструмента при проведении специальных работ. Ме-

роприятия по приведению караула в готовность к выполнению задач по предназначению 

после  возвращения с пожара или пожарно-тактических занятий. 

Требования безопасности.         

 

Тема 6. Основы управ-

ления действиями под-

разделений на пожаре  

Содержание 4  

1 

 

Сущность, задачи и структура управления силами и средствами на пожаре. Требования 

руководящих документов к участникам тушения пожара, их состав, обязанности, полно-

мочия. 

Руководство действиями на пожаре одного и нескольких подразделений пожарной охра-

ны. Общее представление о работе оперативного штаба на пожаре, создании участков и 

секторов. Взаимодействие пожарной охраны с подразделениями других министерств и 

ведомств, городскими и специальными службами. 

2 2 

Практическое занятие 2 3 

2 Прогнозирование и оценка обстановки на пожаре при проведении аварийно-

спасательных работ. Решение пожарно – тактической задачи на объекте.  

Тема 7. Организация 

связи пожарной охра-

ны. Радиосвязь. Пере-

говорные устройства 

Содержание 4  

1 

 

Назначение и организация связи в пожарной охране. Организация связи извещения, ин-

формации, управления. Диспетчерская связь. Организация связи на пожаре. 

Основные типы радиостанций, применяемых в пожарной охране. Правила эксплуатации 

радиостанций. 

Порядок организации радиообмена и правила работы со средствами связи. 

Назначение, общее устройство и принцип работы переговорных устройств, порядок их 

использования в условиях пожара. Работа со стационарными и переносными радиостан-

циями. Правила охраны труда.  

2 

 

 

 

 

 

2 

 

Практические занятия 2 3 

2 Ведение пожарным радиообмена с использованием радиосредств и переговорных 

устройств на различных этапах действий по тушению пожаров.  

Тема 8. Тушение пожа-

ров в сложных услови-

ях 

Содержание 6  

1 Требования руководящих документов по тушению пожаров в непригодной для дыхания 

среде, при неблагоприятных климатических условиях (низких температурах, сильном 

ветре), недостатке воды.  

2 

2 
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Особенности работы при заборе воды из водоема при  низких температурах, подогрев во-

ды в насосе. Отогревание замерзших рукавов и пожарных лестниц.  

Особенности использования водяных и пенных стволов, создания противопожарных раз-

рывов, обеспечения бесперебойной  подачи воды. 

Схемы подачи воды в перекачку и гидроэлеваторными системами. 

Взаимодействие со службами города и объектов в целях повышения давления в водопро-

водных сетях. Правила охраны труда. 

2 Требования руководящих документов по тушению пожаров в условиях особой опасности 

для личного состава (на объектах с наличием взрывчатых веществ, газовых и пылевых 

смесей, аварийных химически опасных, радиоактивных веществ, взрывчатых материа-

лов).  

Особенности развития пожаров на объектах с наличием АХОВ, радиоактивных веществ и 

взрывчатых материалов. 

Особенности проведения разведки, дозиметрического и химического контроля, подачи 

огнетушащих веществ и взаимодействия  с  администрацией объектов. Организация спа-

сательных работ. Обеспечение безопасных условий работы личного состава при тушении 

пожаров на данных объектах. Правила работы со средствами индивидуальной защиты. 

Проведение санитарной обработки личного состава  и дезактивации специальной одеж-

ды, снаряжения, пожарной и аварийно – спасательной техники. Организация взаимодей-

ствия с аварийно – спасательными формированиями (АСФ) других министерств и ве-

домств. 

2 

2 

 
Практические занятия       2  

3 Проведение санитарной обработки л/с и техники.   3 

Тема 9. Требования ру-

ководящих документов 

к организации пожаро-

тушения в населенных 

пунктах и на объектах 

различного назначения 

 18  

Тема 9.1. Тушение по-

жаров в жилых и обще-

ственных зданиях 

 

Содержание 12  

1 Основные положения ведения действий по тушению пожаров в зданиях и сооружениях. 

Оперативно – тактическая характеристика жилых зданий. Возможная обстановка и осо-

бенности ведения  действий по тушению пожаров в подвалах, на этажах и чердаках жи-

лых зданий. 

Тушение пожаров в зданиях повышенной этажности. Факторы, осложняющие обстановку 

на пожаре. Особенности проведения разведки и спасения людей, подача воды в верхнюю 

зону зданий повышенной этажности. Совместная работа насосов, пожарных автомобилей 

2 

2 
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(работа при перекачке воды). Схемы развертывания сил и средств. Приемы и способы 

прокладки рукавных линий и подачи стволов на этажи зданий. Спасение людей из высот-

ных зданий, использование ППСУ при проведении спасательных работ 

Требования  безопасности. 

2 Особенности организации пожаротушения в больницах, школах, домах – интернатах, 

детских дошкольных учреждениях.  

Оперативно – тактическая характеристика данных объектов. Прогнозирование развития 

пожаров в зданиях различного назначения. Обеспечение безопасности путей эвакуации 

людей, организация работ по спасению, эвакуации и размещению больных и детей.  

Взаимодействие с администрацией и обслуживающим персоналом объектов. Использо-

вание оперативных планов и карточек пожаротушения. Разведка пожара и особенности 

поиска людей и детей. Требования безопасности. 

2 

2 

Практические занятия 8  

3 

4 

5 

6 

Решение ситуационных задач: Тушение пожаров в зданиях повышенной этажности.  

Решение ситуационных задач: Тушение пожаров в жилых домах.  

Решение ситуационных задач: Тушение пожаров в школах.  

Решение ситуационных задач: Тушение пожаров в больницах. 
 

3 

3 

3 

3 

Тема 9.2. Тушение по-

жаров на объектах с 

массовым пребыванием 

людей, торговых пред-

приятиях и на складах. 

Содержание 4  

1 

 

Особенности организации пожаротушения в культурно – зрелищных учреждениях, тор-

говых предприятиях и на складах.  

Оперативно – тактическая характеристика данных объектов. Прогнозирование развития 

пожаров в зданиях. Обеспечение безопасности путей эвакуации людей, организация ра-

бот по спасению, эвакуации и размещению людей.  

Взаимодействие с администрацией и обслуживающим персоналом объектов. Использо-

вание оперативных планов и карточек пожаротушения. Выбор решающего направления. 

Требования безопасности. 

2 

2 

Практические занятия 2  

2 Решение ситуационных задач: Тушение пожаров в культурно-зрелищных учреждениях  3 

Тема 9.3. Тушение по-

жаров на нефтебазах, 

покрытий больших 

площадей,  энергетиче-

ских объектах и в по-

мещениях с электро-

Содержание 8  

1 Особенности ведения  действий по тушению пожаров в производственных зданиях, на 

нефтебазах,  на покрытиях больших площадей. Оперативно – тактическая характеристика 

данных объектов. Прогнозирование развития пожаров в зданиях и резервуарах. Способы 

подачи огнетушащих средств, использование автолестниц и коленчатых подъёмников. 

Требования безопасности. 

2 

2 
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установками 2 Особенности организации пожаротушения на предприятиях деревообрабатывающей 

промышленности, энергетических объектах и в помещениях с электроустановками.  

Способы и приемы тушения в усложненных условиях: повышения уровня радиации, 

нарушения радиосвязи, возможных взрывов.  

Оперативно – тактическая характеристика, возможная обстановка на пожарах. Организа-

ция взаимодействия с АСФ и администрацией объектов. Требования безопасности. 

2 

2 

Практические занятия 4  

3 

4 

Решение ситуационных задач: Тушение пожаров на нефтебазах. 

Решение ситуационных задач: Тушение пожаров в  помещениях с электроустановками. 
 

3 

Тема 9.4. Тушение по-

жаров на транспорте, в 

гаражах, троллейбус-

ных и трамвайных 

парках. 

 

Содержание 8  

1 Основные причины возникновения ЧС на транспорте. Состав аварийных служб, привле-

каемых для их ликвидации. Информационные таблички и аварийные карточки на опас-

ные грузы.  

Знаки безопасности на грузах, перевозимых  транспортными средствами, выбор огнету-

шащих веществ для тушения пожаров таких грузов.    

Оперативно – тактическая характеристика, возможная обстановка и особенности ведения 

действий по тушению пожаров подвижного состава на железнодорожном транспорте, то-

варных и сортировочных станциях. Прогнозирование обстановки в зависимости от места 

возникновения пожара, вида защиты, пожарной опасности, класса пожарной нагрузки. 

Организация взаимодействия с пожарной охраной ОАО РЖД, администрацией и АСФ 

объектов. 

2 

2 

2 Оперативно – тактическая характеристика, возможная обстановка и особенности ведения 

действий по тушению пожаров в гаражах, троллейбусных и трамвайных парках.   

Организация эвакуации и защиты транспортных средств. Взаимодействие с администра-

цией объектов. Способы и приемы тушения строительных конструкций, транспортных 

средств, топлива. Огнетушащие вещества, интенсивность и способы их подачи для туше-

ния пожаров.  

Возможная обстановка и особенности ведения действий по тушению пожаров летатель-

ных аппаратов на земле. Требования безопасности. 

2 

2 

Практические занятия 4  

 

3 

4 

Решение ситуационных задач: Тушение пожаров на железнодорожном транспорте. 

Решение ситуационных задач: Тушение пожаров в гаражах. 

 

 

3 

3 
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Тема 9.5. Тушение по-

жаров в сельских насе-

ленных пунктах, лес-

ных пожаров, торфя-

ных полей и 

месторождений 

 

Содержание 

 

8  

1 Оперативно – тактическая характеристика, возможная обстановка и особенности органи-

зации пожаротушения в сельских населенных пунктах,  животноводческих помещениях, 

на складах ядохимикатов и удобрений, хлеба на корню и в валках. 

Особенности сосредоточения сил и средств, ведения разведки. Определение решающего 

направления. Привлечение населения для тушения пожаров. Организация эвакуации жи-

вотных и их содержание. Использование приспособлений сельскохозяйственной техники 

для тушения пожаров, рациональные схемы их использования. Способы и приемы туше-

ния. Требования безопасности.  

2 

2 

2 Виды лесных, торфяных пожаров, их оперативно – тактическая характеристика. Органи-

зация разведки. Тактические приемы и способы тушения лесных и торфяных пожаров. 

Привлечение людских ресурсов и техники лесопожарных формирований Минлесхоза 

России. Требования  безопасности. 

2 

2 

Практические занятия 

 
4 

 

3 

4 

 

Решение ситуационных задач: Тушение пожаров хлеба на корню. 

Решение ситуационных задач:  Тушение лесных пожаров.  

3 

3 

3 

Тема 10. Организация 

гарнизонной и кара-

ульной службы 

 

 

 

 

12  

Тема 10.1. Организация 

гарнизонной службы 

 

Содержание 2  

1 Требование Приказа МЧС РФ от 5 апреля 2011 г. N 167 "Об утверждении Порядка орга-

низации службы в подразделениях пожарной охраны». Общие положения, основные по-

нятия, термины и определения.  

Организация гарнизонной службы. Образование гарнизонов, их границы. Основные зада-

чи гарнизонной службы. Порядок привлечения сил и средств гарнизонов, специализиро-

ванных подразделений к тушению пожаров. Нештатные службы гарнизона.    

Должностные лица гарнизона, их права и обязанности. Особенности организации гарни-

зонной службы в период особого противопожарного режима. 

 

 

 

 

 

 

2 
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Тема10.2.Организация 

и несение караульной 

службы 

 

 

Содержание 6  

1. 

 

Требование Приказа МЧС РФ от 5 апреля 2011 г. N 167 "Об утверждении Порядка орга-

низации службы в подразделениях пожарной охраны". Основные задачи караульной 

службы. Должностные лица караула. 

Размещение личного состава и техники. Внутренний порядок и распорядок дня в карау-

лах.  

Порядок допуска в служебные помещения. Проверка караулов. Порядок смены караулов. 

Подготовка к смене. Проведение развода караулов. Прием и сдача дежурства. 

Внутренний наряд. Назначение внутреннего наряда, его состав. Обязанности лиц внут-

реннего наряда.  

 

2 2 

 Практические занятия 4  

3 

 

4 

 

Порядок смены караулов, приема закрепленного за номерами расчетов на пожарных ав-

томобилях ПТВ, аварийно – спасательного оборудования, СИЗОД,  средств связи.  

Выполнение обязанностей пожарного при несении караульной службы на постах, в дозо-

рах и во внутреннем наряде. Выполнение хозяйственных  работ, направленных на обес-

печение жизнедеятельности   подразделения. Требования безопасности при несении 

службы.  

 

3 

3 

Самостоятельная работа при изучении 1 раздела  ПМ:  

Систематическая проработка конспектов занятий, учебной, нормативно-правовой литературы (по вопросам к парагра-

фам, главам учебных пособий, составленным преподавателем). 

Оформление практических работ и подготовка к их защите.  

Примерная тематика домашних заданий: 

1. Оформление служебной документации. 

2. Порядок и условия прохождения службы в ГПС МЧС России. 

3. Выполнение специальных работ на пожаре 

4. Нормативно – правовые документы, регламентирующие деятельность пожарной охраны 

5. Социальная защита сотрудников пожарной охраны. 

6. Охрана труда в подразделениях пожарной охраны. 

7. Составление таблицы классификации огнетушащих веществ по способам и приемам тушения. 

8. Составление схем тактических возможностей пожарных подразделений. 

9. Особенности организации тушения пожаров на различных объектах.  

10. Тушение пожаров в условиях особой опасности для личного состава 

11. Определение факторов, влияющих на удаление дыма, выбор способов вентилирования.  

12. Составление схем боевого развертывания на пожаре 

13. Условия и способы прекращения горения на пожаре 

14. Основы методики расчета сил и средств, задействованных для тушения пожаров 

   40  



20 
 

Учебная практика 

Виды работ: 

Проведение первичного инструктажа на рабочем месте.  

Выполнения обязанностей пожарного в составе караула ПЧ, отработка порядка смены караулов, оформление служебной 

документации. 

Отработка действий личного состава в чрезвычайной ситуации,  в том числе сбор и выезд по тревоги.  

Занятия по профессиональной подготовке в соответствии с распорядком дня и расписаниям занятий дежурного караула, 

отработка нормативов  по ПСП. 

Отработка основных схем  развёртывания  сил и средств, выполнение обязанностей обучающихся номерам расчета на 

пожарных автомобилях. 

Пожарно - тактические занятия и учения на объектах различного назначения в режиме имитации, отработка способов 

проведения разведки пожаров. 

Отработка приемов подачи воды на пожаре.  

Использование  механизированного и немеханизированного  инструмента при проведении АСР, связанных с тушением 

пожара. 

Отработка приемов АСР на высотных объектах, в условиях ЧС природного и техногенного характера, при ДТП. 

    396  

 
Раздел 2 ПМ. Проведе-

ние аварийно-

спасательных работ, 

связанных с тушением 

пожаров 

 48  

МДК 01.02. Тактика 

аварийно – спасатель-

ных работ (АСР) 

 32  

Тема 1. Организация 

спасательного дела в 

России  

Содержание 1  

1 История создания и развития МЧС России. Единая государственная система предупре-

ждения и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций (РСЧС).  Cилы и средства 

РСЧС, возлагаемые задачи. 

Законодательство РФ об аварийно – спасательных службах и статусе спасателя. Права и 

обязанности спасателя, участников АСР. Условия труда спасателей, аттестация спасате-

лей. Организация деятельности АСС, их оснащение. 

Обязанности спасателя как участника тушения пожаров. 

2 

Тема 2.Чрезвычайные 

ситуации (ЧС) природ-

ного и техногенного 

характера 

Содержание 1  

1 Классификация ЧС природного и техногенных характера. Причины возникновения ЧС, 

характеристики, поражающие факторы и последствия их воздействия на среду обитания 

2 
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человека. Правила поведения людей при возникновении ЧС.  

Виды ЧС, характерных для региона, области, города. Профилактические мероприятия с 

целью снижения уровня потенциальной опасности возникновения ЧС.  

   Права и обязанности граждан в области защиты населения и территорий от ЧС. 

Тема 3. Требования 

безопасности при несе-

нии службы, проведе-

нии АСР, связанных с 

тушением пожаров 

Содержание 2  

1    Требования Правил по охране труда, техники безопасности, производственной санита-

рии и противопожарной защиты для спасателей. Нормативные основы охраны труда спа-

сателей, инструкции. Виды инструктажей. Правила поведения спасателей в зоне ЧС. Кон-

троль за окружающей средой.  

   Статистика травматизма в аварийно – спасательных формированиях, их причины. 

Травмоопасные и вредные факторы трудовой деятельности спасателей. Осознание степе-

ни риска. Профессиональные заболевания спасателей. 

Учет и расследование несчастных случаев. 

 

2 

Тема 4. Требования ру-

ководящих документов, 

регламентирующих ор-

ганизацию и тактику 

проведения АСР, свя-

занных с тушением по-

жаров  

 

Содержание 10  

1 

 

 Нормативно-правовые документы, регламентирующие организацию и тактику проведе-

ния АСР, связанных с тушением пожаров. Спасение людей при пожаре – важнейший вид 

действий подразделений пожарной охраны. Основные способы и методы проведения ра-

бот по спасению людей и эвакуации материальных ценностей с использованием спаса-

тельного оборудования, снаряжения и техники.   Основные тактические приемы проведе-

ния  поисково-спасательных  работ.  

4 2 

 

2 Меры безопасности при проведении спасательных работ в поврежденных зданиях и со-

оружениях. 

Выполнение защитных мероприятий при проведении АСР, связанных с тушением пожа-

ров. 

Подъем на высоту (спуск с высоты) при выполнении спасательных работ.  

Порядок вскрытия и  разборки строительных конструкций зданий, сооружений, транспор-

та, технологических установок.  

Последовательность проведения АСР при дорожно-транспортных происшествиях.  Тре-

бования безопасности. 

Практические занятия 6 

 

 

2 

3 

4 

 

Выполнение профессиональных задач во время несения службы. 

Выполнение специальных работ на пожаре. 

Организация радиообмена с использованием радиосредств и переговорных устройств при 

проведении АСР. Соблюдение требований безопасности. 

3 

3 

3 
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Тема 5. Технические 

средства, оборудование 

и снаряжение, приме-

няемые при проведе-

нии АСР, связанных с 

тушением пожаров 

  18  

Тема 5.1. Основные 

средства спасения лю-

дей на пожарах 

Содержание 4  

1     Основные средства спасения людей с верхних этажей зданий, сооружений с разрушен-

ными, поврежденными, задымленными лестничными клетками (автолестницы, автоподъ-

емники, стационарные и пожарные лестницы, спасательные устройства, средства защиты 

органов дыхания, аварийно – спасательное оборудование и устройства, вертолеты и др.). 

Их назначение, основные ТТХ, порядок применения, требования безопасности.  

Размещение спасательного оборудования на пожарных автомобилях. 

2 2 

 Практические занятия 2  

2 

 

Оценка обстановки на пожаре при проведении аварийно-спасательных работ. 

Проведения работ по спасению, защите и эвакуации людей и имущества с использовани-

ем аварийно-спасательного оборудования. 

Соблюдение требований безопасности. 

 

3 

3 

Тема 5.2.  Основные 

ТТХ и тактические 

возможности взаимо-

действующих сил и 

средств при проведе-

нии АСР, связанных с 

тушением пожаров 

Содержание 8  

1    Назначение, основные ТТХ технических средств, аварийно-спасательных инструментов 

(механизированных, немеханизированных, электрических, пневматических, гидравличе-

ских) и оборудования  взаимодействующих сил и средств при проведении АСР, связан-

ных с тушением пожаров.  Правила работы с аварийно-спасательным инструментом. По-

рядок организации радиообмена и правила работы со средствами связи 

2 2 

 Практические знания 6 

 

 

2 Извлечение пострадавших из транспортных средств, попавших в аварии с использовани-

ем аварийно – спасательного оборудования, инструмента, снаряжения и техники.  

 

 

3 Извлечение пострадавших из завалов, обвалов, разрушенных зданий с использованием 

аварийно – спасательного оборудования, инструмента, снаряжения и техники.  

 

4 Оказание первой помощи, транспортировка пострадавших.  

Тема 6. Организация 

дозиметрического кон-

Содержание 6  

1       Приборы радиационной, химической разведки и дозиметрического контроля, их 2  
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троля, радиационной и 

химической разведки в 

подразделениях пожар-

ной охраны 

 

 

 

 

 

 

 

 назначение и принцип работы. Подготовка приборов к работе, проверка работоспособно-

сти, проведение измерений.  

   Определение границ зоны заражения, уровня радиации и предельно допустимого вре-

мени пребывания личного состава в зоне заражения. Предельно допустимые дозы облу-

чения при ликвидации радиационных аварий. 

   Санитарная обработка личного состава и дезактивация техники. Применение средств 

индивидуальной защиты. 

    Характеристика аварийных  химически опасных веществ (АХОВ) и отравляющих ве-

ществ (ОВ), их опасные факторы для личного состава пожарной охраны. 

    Смертельные, поражающие и предельно допустимые концентрации химических ве-

ществ. Способы и средства ликвидации последствий выбросов АХОВ в окружающую 

среду. Применение и правила работы со средствами индивидуальной защиты.  

 

2 

Практические знания 4  

3 

4 

   Определение уровня радиации на местности, степени зараженности техники, зданий и 

сооружений, доз облучения людей и их регистрация.  

Определение вида химических веществ и их концентрации в воздухе, на местности, тех-

нике. 

3 

3 

  Экзамен   

Самостоятельная работа при изучении 2 раздела ПМ:  

Систематическая проработка конспектов занятий, учебной, нормативно-правовой литературы (по вопросам к парагра-

фам, главам учебных пособий, составленным преподавателем). Оформление практических работ и подготовка к их защи-

те. 

Примерная тематика домашних заданий: 

1.Сущность и содержание АСР.  

2. Организация повседневной  деятельности АСФ. 

3. Основные технологии проведения АСР. 

4. Способы спасения людей и эвакуации имущества. 

5. Назначение, ТТХ аварийно-спасательного оборудования 

6. Требования безопасности при проведении АСР. 

7. Права и обязанности спасателя, участников АСР. 

8. Классификация ЧС природного и техногенных характера. 

9. Назначение, ТТХ приборов РХБЗ. 

10. Организация проведения поисково-спасательных  работ в разрушенных зданиях и сооружениях. 

11. Организация проведения АСР при ДТП. 

12. Санитарная обработка личного состава и дезактивация техники. 

16  
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Итоговая аттестация в форме экзамена   

 

Раздел ПМ 3. Оказание 

первой помощи и транс-

портировка пострадав-

ших 

 60  

МДК.01.03.Оказание пер-

вой помощи 

 40  

Тема 1.Права и обязанно-

сти пожарных - спасате-

лей при оказании первой 

помощи 

Содержание 2  

1    Виды, задачи и объем первой помощи. Обязанности пожарного-спасателя по её оказанию. 

Юридические основы прав и обязанностей пожарного-спасателя при оказании первой по-

мощи. Понятие о медицинской сортировке. Эвакуация. 

Тема 2. Медико-

тактическая характери-

стика очагов аварий, ка-

тастроф и стихийных бед-

ствий  

Содержание 2 

 

 

 

1    Определение понятий: авария, катастрофа, стихийное бедствие, их классификация и ха-

рактеристика. Поражающие факторы: механический, термический, химический, радиацион-

ный, биологический, психогенный. Их медико-тактические характеристики. 

   Санитарные потери, их величина и структура. 

Тема3. Основы анатомии 

и физиологии человека  

Содержание 8 

 

 

1    Понятие об анатомии и физиологии человека. Клетки и ткани. Система органов движения.  

Мышечная система. 

2    Система органов кроветворения и кровообращения. Группы крови. Кровеносная система. 

Сердце. Артериальная, венозная системы. 

3    Лимфатическая система. Системы органов дыхания, пищеварения. 

4    Система органов выделения. Железы внутренней секреции. Нервная система и органы 

чувств. 

Тема 4.Средства оказания Содержание 2  
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первой помощи 1    Назначение, устройство и правила пользования аптечкой индивидуальной (АИ), пакетом 

перевязочным медицинским индивидуальным (ППМИ), сумкой медицинской санитарной, 

индивидуальным противохимическим пакетом (ИПП), перевязочным материалом, аптечкой 

первой помощи (автомобильной). 

   Виды перевязочного материала: марля, бинты, легнин, косынки, индивидуальный перевя-

зочный материал, салфетки. 

   Наложение окклюзионных повязок с помощью ППМИ.  Использование содержимого ап-

течки индивидуальной для обезболивания,  профилактики  лучевых поражений, при первич-

ной реакции острой лучевой болезни,  инфекционных заболеваний, отравлении фосфороор-

ганическими отравляющими веществами (ФОВ). 

2 

  Практические занятия 4  

1 Правила пользования аптечкой индивидуальной АИ-2), пакетом перевязочным медицин-

ским индивидуальным (ППМИ), сумкой медицинской санитарной, индивидуальным проти-

вохимическим пакетом (ИПП) 

2 

2 Наложение окклюзионных повязок с помощью ППМИ.  Использование содержимого аптеч-

ки индивидуальной для обезболивания,  профилактики  лучевых поражений, при первичной 

реакции острой лучевой болезни,  инфекционных заболеваний, отравлении фосфорооргани-

ческими отравляющими веществами (ФОВ). 

2 

Тема5.Оказание первой 

помощи при травмах и 

ранениях 

Содержание 6  

2 

 

1 

 

   Общие  понятия о закрытых и открытых повреждениях. Понятие о ране, опасность ране-

ния (кровотечение, загрязнение раны, повреждение жизненно важных органов). 

   Проникающие ранения черепа, груди, живота. Симптомы, первая помощь.  

   Понятие об асептике. Правила обращения со стерильным материалом. Понятие об анти-

септике. Первичная повязка. 

   Кровотечения и их виды. Способы временной остановки кровотечений: пальцевое прижа-

тие артерий, наложение давящей повязки, закрутки, жгута, максимальное сгибание конечно-

стей. 

   Правильность наложения жгута. Изготовление жгута из подручных средств.  

   Первая помощь при кровотечении внутренних органов. 
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2    Понятие о травматическом шоке, его признаки, причины, профилактика.  

   Первая медицинская помощь при утоплении. Белая и синяя асфиксия.  

   Первая помощь при поражении электрическим током и молнией. 

   Профилактика теплового и солнечного ударов.  

   Причины, признаки, оказание первой помощи при ушибах, растяжениях и вывихах.  

   Понятие о переломах. Виды и признаки переломов. Виды транспортных шин, подручные 

средства. 

   Способы оказания первой помощи при переломах костей конечностей. 

2 

3    Понятие о синдроме длительного сдавливания (СДС). Виды компрессии: раздавливание, 

прямое сдавливание, позиционное сдавливание. Локализация, сочетание повреждения мяг-

ких тканей, осложнения, степени тяжести периода компрессии, комбинация с другими по-

ражениями. 

   Классификация компрессивного синдрома. Ишемия конечностей, классификация, некроз 

конечностей. Клинические признаки ишемии. Прогноз. 

   Порядок оказания первой помощи пострадавшим в ДТП. Правила и порядок осмотра по-

страдавшего, оценка его состояния. 

   Ожоги, их причины, признаки, виды и классификация. Обморожения, причины, признаки, 

виды и классификация. Профилактика ожогов и обморожений. 

2 

Практические занятия 20  

4    Повязки на голову, шею, глаза, лоб, ухо, волосистую часть головы, нижнюю челюсть, 

подбородок.  

   Наложение повязок в порядке само- и взаимопомощи. Сетчато-трубчатые повязки. 

 

5    Повязки на грудь, живот и промежность. Особенности оказания первой помощи и наложе-

ние окклюзионной повязки при проникающих ранениях грудной клетки с открытым пнев-

мотораксом и живота. 

   Наложение повязок в порядке само- и взаимопомощи. 

6    Повязки на верхние конечности: область плечевого сустава, плеча, локтевого сустава, ки-

сти, пальцы. 

7    Повязки на нижние конечности: паховую область, верхнюю часть бедра, тазобедренный 

сустав, среднюю часть бедра, коленный сустав, голень, голеностопный сустав, стопу. Осо-

бенности наложения повязок зимой.  

   Наложение повязок в порядке само- и взаимопомощи. 
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8 

 

   Тренировка в наложении повязок, отработка приемов временной остановки наружного 

кровотечения, оказания первой помощи при внутреннем кровотечении. 

    

9 Способы транспортировки при различных травмах. 

10    Профилактика развития и лечение травматического шока. Тренировка по оказании первой 

помощи при несчастных случаях.  

   Оказание первой помощи при укусах ядовитых змей, ящериц, насекомых. 

11    Способы оказания первой помощи при вывихах, переломах конечностей, ребер, костей че-

репа, позвоночника и таза. 

    

12    Особенности оказания первой помощи при СДС. Правила освобождения пострадавших из-

под завалов, из транспортных средств, попавших в аварии.    Профилактика осложнений. 

13    Первая помощь при ожогах. Ожоги от воздействия агрессивных сред, особенности оказа-

ния первой помощи. 

   Первая помощь при обморожениях. Общее охлаждение, особенности оказания первой по-

мощи. 

Тема 6. Оказание первой 

помощи при неотложных 

состояниях, вызванных 

острыми заболеваниями  

 

 

 

 

 

 

 

Содержание 6  

1 Острая коронарная недостаточность. Стенокардия. Инфаркт миокарда, кардиогенный шок. 

Острая сосудистая недостаточность. Асфиксия (механическая). Почечная колика. Острые 

нарушения мозгового кровообращения.  Острые отравления. Коматозные состояния. Симп-

томы. Первая помощь. 

2 2 

Практические занятия 4  

2 

3 

Способы оказания первой помощи при острых заболеваниях. 

Cпособы оказания первой помощи при коматозных состояниях, механической асфиксии 

 

Тема7.Общие вопросы 

реаниматологии при не-

отложных состояниях  

Содержание 8  

1 

 

   Понятие о реанимации. Терминальные состояния, определение признаков клинической и 

биологической смерти.  

   Определение объема и последовательности реанимационных мероприятий. 

2 

 

2 

 

Практические занятия 6  
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2 

 

   Проведение искусственного дыхания методами «рот в рот», «рот в нос», с помощью воз-

духовода.  

    

2  

 3 

 

Отработка навыка непрямого массажа сердца. 2  

 4 Тренировка в проведении  сердечно-легочной реанимации одним и двумя пожарными – спа-

сателями. 

2  

Тема 8. Оказание первой 

помощи при радиацион-

ных поражениях и АХОВ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание 4  

1    Лучевая болезнь, ее начальные признаки. Оказание первой помощи. Особенности оказания 

первой помощи пораженным на загрязненной местности. 

   Отравляющие и аварийные химически опасные вещества, их классификация по действию 

на организм человека. Признаки поражения. Средства защиты. Оказание первой помощи. 

Антидоты. Особенности оказания помощи при отравлении продуктами горения. 

2 2 

Практическое занятие 2 

 

 

2    Использование аптечки индивидуальной, антидотная терапия при поражении отравляю-

щими веществами  и АХОВ. 

   Использование аптечки индивидуальной. Профилактические мероприятия, способствую-

щие увеличению сопротивляемости организма пожарного-спасателя к воздействию прони-

кающей радиации в очаге радиационного заражения. 

 

Тема 9. Основы эпиде-

миологии и гигиениче-

ских знаний  

Содержание 4 

 

 

1    Личная гигиена и ее значение в сохранности здоровья пожарного-спасателя. Мероприятия 

по защите человека от радиоактивных, отравляющих веществ и бактериальных средств. Ги-

гиена одежды, обуви, снаряжения. Меры по защите продуктов питания от порчи, загрязне-

ния, заражения. Определение зараженности тары, продуктов питания. 

   Требования, предъявляемые к качеству воды, потребность ее для организма. Индивиду-

альное обеззараживание воды во флягах с помощью таблеток. 

   Размещение в полевых условиях, выбор места расположения. Способы утепления, отопле-

ния, вентиляции и уборки помещения, в котором размещаются пожарные – спасатели. 

Устройство и оборудование туалетов. 

2 

 



29 
 

2    Инфекционные заболевания: источники, причины, пути распространения. Возбудители 

инфекционных заболеваний. Пути заражения: контактный, пищевой, водный, капельно-

пылевой, трансмиссивный. 

   Понятие об особо опасных инфекциях, эпидемиях. Особенности работы пожарного – спа-

сателя в очагах особо опасных инфекций. 

2 

 

Тема 10. Вынос и транс-

портировка пострадав-

ших из очагов поражения, 

транспортных средств, 

попавших в аварии  

 

Содержание 4  

1    Размещение типового санитарного оборудования на транспортных средствах (в железно-

дорожных вагонах, теплоходах, самолетах, автобусах, автомобилях) для перевозки постра-

давших. Погрузка и размещение пострадавших внутри транспортных средств.  

   Правила и порядок осмотра пострадавшего, оценка его состояния. Правила извлечения по-

страдавших из транспортных средств, попавших в аварии, а также из завалов, обвалов, раз-

рушенных зданий. 

   Виды носилок и лямок, правила их использования при транспортировке пострадавших. 

Основные транспортные положения.  

2 2 

Практическое занятие 2  

2    Вынос пострадавших различными способами из очагов поражения, извлечение из повре-

жденного в ДТП автомобиля. Использование подручных средств. Переноска пострадавших 

одним или двумя пожарными – спасателями. Особенности транспортировки при различных 

видах травм. 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 11 .Оказание первой 

помощи пострадавшим в 

составе звена газодымо-

защитной службы 

Содержание 4  

1    Физиология дыхания и кровообращения. Влияние опасных факторов пожара на организм 

человека. 

   Способы и приемы обнаружения и эвакуации пострадавших из задымленной зоны, оказа-

ние первой помощи. 

   Действия газодымозащитников при обнаружении пострадавших на пожаре. Особенности 

поиска детей в задымленных помещениях.  

2 

 

2 

Практическое занятие 2  
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2    Отработка способов и приемов обнаружения и эвакуации пострадавших из зоны задымле-

ния, оказания им первой помощи. Использование кислородного ингалятора. 

 

Самостоятельная работа  20  

1.  Решение ситуационных задач, тестовых заданий. 

2. Составление таблиц по дифференциальной диагностике. 

3. Составление схем ориентировочных действий при различных видах патологии. 

4. Работа с дополнительной  литературой и другими источниками информации. 

5. Подготовка рекомендаций для негоспитализированных пациентов. 

6. Отработка алгоритмов оказания неотложной помощи. 

7. Просмотр видеоматероиалов. 

8. Анализ конкретных ситуаций. 

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы. 

1. Анатомия и физиология человека в цифрах.  

2. Классификация черепно-мозговых травм. 

3. Порядок действия при кровотечении при химическом заражении местности. 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы модуля предполагает наличие учебного кабинета «Тактика 

тушения пожаров и аварийно-спасательных работ», лаборатории по обслуживанию 

средств индивидуальной защиты органов дыхания, тренажеров, тренажерных ком-

плексов:  

   для работы на высотных объектах; 

   для работы в условиях разрушенных зданий и конструкций (завалов); 

   дымокамера; 

   для работы с дорожно-транспортными происшествиями. 

 

Учебной пожарно-спасательной части.  

 

Спортивного комплекса: 

   спортивного зала; 

   открытого стадиона широкого профиля с элементами полосы препятствий; 

   стрелкового тира (в любой модификации, включая электронный) или места для 

стрельбы; 

Учебной пожарной башни. 

 

Оборудование учебного кабинета «Тактика тушения пожаров и аварийно-

спасательных работ» и рабочих мест кабинета: 

- комплект нормативной и регламентирующей документации; 

- комплект учебно-методической документации; 

- комплект учебных наглядных пособий; 

- презентации по разделам модуля.  

 

Технические средства обучения:  

- компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиапроектор; 

- программы — симуляторы по тактике тушения пожаров. 

  

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории по обслуживанию средств 

индивидуальной защиты органов дыхания:  

- основные кислородные и воздушные аппараты в сборе и узлы; 

   - контрольно-измерительные приборы для проведения проверки и регулировки  

     СИЗОД;  

- образцы основных типов кислородных и воздушных баллонов; 

- газоанализатор;  

- самоспасатель изолирующий; 

- переносной дымосос в комплекте; 

- устройство искусственной вентиляции легких; 

- медицинская укладка; 
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- сигнальное поисковое устройство;  

- теплодымокамера; 

- компрессорные установки стационарные, переносные, мобильные. 

 

Оборудование лаборатории медико-биологических основ безопасности жизнедея-

тельности: 

- рабочее место студента; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- автоматизированное рабочее место преподавателя. 

Технические средства обучения: 

- интерактивный учебно-тренажерный комплекс по основам медицинских знаний и     

оказанию первой медицинской помощи; 

- полномасштабный муляж человека; 

- анатомический дисплей; 

- персональный компьютер; 

- мультимедийная программа; 

- набор доврачебной помощи; 

- носилки ковшовые разъёмные; 

- комплект вакуумных шин. 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнитель-

ной литературы 

Основные источники:  

1. Теребнев В.В., Теребнев А.В., Грачев В.А., Шехов Д.А. Организация службы 

пожарной части: учеб. пособие. М.: Центр Пропаганды, 2008. 344 с. 

2. Н. Ю. Клименти Пожарная тактика Курс лекций в двух частях. Волгоград. 

ВолгГАСУ. 2014 

3. Теребнев В.В., Подгрушный А.В. Пожарная тактика. Основы тушения пожаров: 

учеб. пособие. М.: Академия ГПС, Колан-Форт, 2008. 512 с.  

4. Теребнев В.В., Грачев В.А., Подгрушный А.В. Пожарно-строевая подготовка: 

учеб. пособие. М.: Академия ГПС, Колан-Форт, 2007. 336 с. 

Дополнительные источники:  

1. Савельев А.Н., Стариньков А.Н., Мордовцев Р.В., Назаров В.П. Правила по 

охране труда в подразделениях Государственной противопажарной службы 

МЧС России. М.: Центр Пропаганды, 2006. 88 с.  

2. Теребнев В.В. Справочник руководителя тушения пожара. Тактические 

возможности пожарных подразделений: справочник. М.: Центр Пропаганды, 

2007. 264 с. 

3. Теребнев В.В., Теребнев А.В. Управление силами и средствами на пожаре: 

учеб. пособие. М.: Центр Пропаганды, 2006. 264 с. 

4. Теребнев В.В., Артемьев Н.С., Грачев В.А. Справочник спасателя-пожарного: 

справочник. М.: Центр Пропаганды, 2006. 528 с.  
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4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

                                                                                                             

       Рабочая программа профессионального модуля «Тушение пожаров,  

проведение аварийно-спасательных работ и несение службы в пожарных 

подразделениях» разработана на основе Программы профессиональной подготовки 

пожарных от 30.03.2009 г., Программы первоначальной подготовки спасателей МЧС 

России от 24.12.2009 г., Программы подготовки личного состава подразделений 

Государственной противопожарной службы и определяет порядок обучения 

пожарных ГПС МЧС России. (Приказ МЧС РФ №173 от 29.12.2003 года).  

      Профессиональный модуль «Тушение пожаров, проведение аварийно-

спасательных работ и несение службы в пожарных подразделениях» изучается па-

раллельно с профессиональным модулем «Тушение пожаров и проведение аварийно-

спасательных работ в составе звена газодымозащитной службы (ГДЗС)». Практиче-

ские занятия рекомендуется проводить с группами обучающихся численностью не 

более 12 человек. 

      Учебная практика проводится в лабораториях и мастерских колледжа, в  учебной 

пожарно-спасательной части.  

      Производственная практика проходит на рабочих местах пожарных подразделе-

ний и аварийно-спасательных формирований. 

 4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) кадров, 

обеспечивающих обучение по междисциплинарному курсам:  

      наличие высшего профессионального образования, соответствующего профилю 

модуля «Тушение пожаров, проведение аварийно-спасательных работ и несение 

службы в пожарных подразделениях»; 

опыт деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы;  

стажировки в профильных организациях не реже 1 раза в 3 года. 

 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство 

практикой. 

      Инженерно-педагогический состав: дипломированные специалисты – преподава-

тели междисциплинарных курсов, а также общепрофессиональных дисциплин.  

Мастера:  

наличие квалификации на разряд выше разряда выпускника; 

стажировки в профильных организациях не реже 1 раза в 3 года;  

опыт деятельности в организациях соответствующей   профессиональной сферы. 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

 

Результаты 

(освоенные профессио-

нальные компетенции) 

Основные показатели оцен-

ки результата 

Формы и методы 

контроля и оценки  

ПК 1.1. Нести службу в по-

жарных подразделениях  

- соблюдение требований  По-

рядка организации службы в 

подразделениях Пожарной 

охраны МЧС РФ при несении 

внутреннего наряда в составе 

дежурного караула; 

-правильность и точность вы-

полнения приказов начальника 

караула при смене караула; 

- точность выполнения обя-

занностей пожарного при 

несении караульной службы; 

- скорость и техничность 

сбора и выезда в составе де-

журного караула по тревоге (в 

течение времени, не превы-

шающего нормативное);  

- своевременность и ско-

рость передачи информации о 

пожаре; 

-соответствие оформления 

оперативной документации 

дежурного караула норматив-

ным требованиям делопроиз-

водства в пожарной охране; 

Экспертная оценка 

решения ситуацион-

ных задач, выполне-

ния практических за-

даний, в т.ч. в реаль-

ных и модельных 

ситуациях профессио-

нальной деятельности 

на практических заня-

тиях, учебной и про-

изводственной прак-

тике, экзамене (ква-

лификационном) 

 

 

ПК 1.2. Выполнять действия 

по сосредоточению сил и 

средств на пожаре 

- точность выполнения прика-

зов при сосредоточении сил и 

средств на пожаре; 

- правильность выполнения 

обязанностей пожарного при 

сосредоточении сил и средств 

на пожаре; 

- правильность выполнения 

предварительного и полного 

развертывания, прокладывания 

магистральных и рабочих ли-

ний; 
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ПК 1.3. Выполнять работы 

по локализации и ликвида-

ции пожара 

- правильность применения 

приемов и способов прекра-

щения горения на различных 

объектах; 

- правильность и точность вы-

полнения указаний руководи-

теля тушения пожара (РТП) по 

определению позиции стволь-

щиков;  

- правильность применения 

огнетушащих веществ; 

 правильность использова-

ния средств индивидуаль-

ной защиты; 

- правильность и безопасность 

применения пожарного обору-

дования и вооружения для ре-

шения задач по тушению по-

жара; 

- соблюдение правил радиооб-

мена при использовании 

средств радиосвязи; 

 - правильность и точность 

работы с дозиметрическими 

приборами, с приборами 

радиационной и химиче-

ской разведки; 

 - правильность и безопас-

ность выполнения специ-

альных работ на пожаре в 

составе подразделения; 

ПК 1.4. Выполнять работы 

по спасению, защите и 

эвакуации людей и 

имущества 

- соблюдение правил и 

требований проведения 

эвакуационных мероприятий; 

- правильность применения 

способов и средств спасения в 

зависимости от обстановки;  

- правильность выбора 

методов и средств для 

оказания помощи 

пострадавшим; 

- соблюдение мер 

безопасности при спасении 

людей в зависимости от 
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Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять прове-

рять у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, 

но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

Результаты  

(освоенные общие компе-

тенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки  

ОК 1. Понимать сущность и 

социальную значимость сво-

ей будущей профессии, про-

являть к ней устойчивый ин-

терес. 

- активность, 

 -инициативность в процессе 

освоения профессиональной дея-

тельности; 

- наличие положительных отзы-

вов по итогам практики; 

-участие в профессиональных 

конкурсах и конференциях.  

Интерпретация ре-

зультатов наблю-

дений за деятельно-

стью обучающегося 

в процессе освоения 

профессионального 

модуля  

 

ОК 2. Организовывать соб-

ственную деятельность, ис-

ходя из цели и способов ее 

достижения, определенных 

руководителем. 

- рациональность планирования и 

организации обучающимся соб-

ственной деятельности;  

- своевременность сдачи заданий, 

зачетов и проч. 

- обоснованность выбора и при-

менения методов и способов ре-

шения профессиональных задач в 

области организации службы по-

жаротушения, проведения работ 

по тушению пожаров и ликвида-

ции последствий ЧС; 

Наблюдение и экс-

пертная оценка вы-

полнения заданий на 

учебных занятиях, 

учебной и производ-

ственной практике, 

экзамене (квалифи-

кационном) и т.п. 

 

ОК 3. Анализировать рабо-

чую ситуацию, осуществ-

лять текущий и итоговый 

- обоснование выбора и приме-

нения методов и способов реше-

ния профессиональных задач в 

угрожающей им опасности; 

ПК 1.5. Выполнять аварий-

но-спасательные работы 

- правильность и безопасность 

применения аварийно-

спасательного оборудования и 

техники;  

- соблюдение алгоритмов ава-

рийно-спасательных техноло-

гий при проведении АСР; 

- соблюдение мер по безопас-

ности работ во время выпол-

нения аварийно-спасательных 

работ. 
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контроль, оценку и коррек-

цию собственной деятельно-

сти, нести ответственность 

за результаты своей работы. 

области пожаротушения, прове-

дение работ по тушению пожаров 

и ликвидации последствий ЧС; 

- демонстрация эффективности и 

качества выполнения профессио-

нальных задач. 

ОК 4. Осуществлять поиск 

информации, необходи-

мой для эффективного 

выполнения профессио-

нальных задач. 

- результативность отбора и ис-

пользования информации, необ-

ходимой для эффективного вы-

полнения профессиональных за-

дач, профессионального и 

личностного развития; 

ОК 5. Использовать инфор-

мационно-

коммуникационные тех-

нологии в профессио-

нальной деятельности. 

- использование информационно-

коммуникационных технологии 

при решении профессиональных 

задач 

ОК 6. Работать в команде, 

эффективно общаться с 

коллегами, руководством, 

клиентами. 

- четкое выполнение обязанно-

стей при работе в команде и / или 

выполнении задания в группе; 

- соблюдение норм профессио-

нальной этики при работе в ко-

манде; 

- конструктивность общения в 

ходе обучения и прохождения 

практики, способность при необ-

ходимости избегать конфликтов 

или разрешать их, психологиче-

ская устойчивость в условиях 

имитации чрезвычайных ситуа-

ций 

ОК 7. Исполнять воинскую 

обязанность, в том числе с 

применением полученных 

профессиональных знаний 

(для юношей). 

- положительная аттестация по 

профессиональному модулю 

 

 

 

 


